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ТЕПЛИЦЫ. БЕСЕДКИ.
ДУШ ЛЕТНИЙ,  АВТОНАВЕС,

КАЧЕЛИ САДОВЫЕ.
ПОЛИКАРБОНАТ.
ЗАМЕНА СТАРОГО

ПОЛИКАРБОНАТА НА ТЕПЛИЦАХ
Усиленные каркасы (дуги через 67 см).

Дуги из оцинкованной трубы 20х20, 30х20, 40х20.
Производство фабрики “АГРОСФЕРА”.

8 (915) 654�83�63

В ООО “ГАГАРИН
ПРОМ СТРОЙ”

ТРЕБУЮТСЯ
НА РАБОТУ:

= ЭКОНОМИСТ,
зарплата от 100 000 рублей

= ИНЖЕНЕР
ПО НОРМИРОВАНИЮ ТРУДА,

зарплата 90 000 рублей
= ЛАБОРАНТЫ

= КОНТРОЛЕРЫ ОТК,
зарплата 90 000 рублей

= МАСТЕР ПРОИЗВОДСТВА,
зарплата 140 000 рулей

= НАЧАЛЬНИК ЛАБОРАТОРИИ
зарплата 170 000 рублей

8 (916) 443�10�58
8 (920) 332�63�80

Требуется водитель,
категории “В”, 

на доставку по г. Гагарин. 
график 2/2, 

воскресенье $ выходной.
Оплата и другие вопросы $

по телефону 

8 (920) 300$00$57,
с 9.00 до 20.00

ООО “АМЕКА”
ПРИГЛАШАЕТ НА

РАБОТУ ВОДИТЕЛЕЙ,
категории “С”, “Е”.
Заработная плата

при собеседовании

8 (910) 784�44�44

МАСТЕР
1. Сантехнические работы.

Монтаж=демонтаж водопроводных труб.
Установка сантехнического оборудования.

2. Электромонтажные работы.
Прокладка кабеля. Навеска люстр.

Установка и ремонт розеток.
3. Сборка, разборка и ремонт мебели.

Мебель на заказ.

8 (905) 162�57�94,
Сергей

ООО “Орбита плюс”
ПРИГЛАШАЕТ

НА РАБОТУ
ОПЕРАТОРА ЭФИРА. 

График работы 1/3.
Уверенный

пользователь ПК.

3�26�85, в будни

Ремонт
холодильников

8 (960)  587$29$32
Михаил

В офис требуется
уборщица

Оптовой базе срочно
требуются грузчики

В связи с плановой
остановкой котельной №3,

БМК, ул. Заводская,
в период с 19 мая по 01 июня

будет прекращена подача
горячего водоснабжения

в жилых домах:
ул. Строителей 3, 3а, 5, 7;

ул. Заводская, 7;
ул. Пушкина 5.

ВФ ООО “Смоленскрегионтеплоэнерго”8 (962) 190�77�66

ТРЕБУЕТСЯ
ПОМОЩНИЦА
по хозяйству

для пожилой женщины
(93 г.) 

по ул. Гагарина, д. 66,
ежедневно,

три раза в день

8 (916) 677=23=90, Сергей

График остановки котельных и ЦТП Вяземского
филиала "Смоленскрегионтеплоэнерго"

с прекращением подачи горячего водоснабжения
в 2025 году
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Информационный час
"Люди, изменившие ход истории"

29 апреля 2025 года на юношеской кафедре централь�
ной библиотеки прошло заседание читательского клуба
"МолодёжКа", на котором был проведен информацион�
ный час "Люди, изменившие ход истории". 

Н а 	
ч а л с я
он с
вступи	
тельно	
го сло	
ва ве	
дущей.
П о с л е
э т о г о
п е р е д
ребята	
ми вы	
ступили

члены клуба: Левент Кырджы и Ольга Володченкова. Их сооб	
щения содержали фактографические сведения об известных
личностях, которые изменили ход истории своими идеями,
открытиями, деяниями и творчеством.  Выступающие рас	
сказали об Александре Македонском и Леонардо да Винчи,
их жизни, достижениях, вкладе в развитие науки, культуры и
общества, прозвучали интересные факты. В  выступлениях
был использован материал из книжных изданий серии "100
человек, которые изменили ход истории", имеющейся в
книжном фонде библиотеки. Вниманию участников меропри	
ятия были предложены и другие журналы из этой серии,
представленные на книжной выставке	обзоре. Рассказ ребят
получился ярким, содержательным, эмоциональным, вызва	
ли у всех огромный интерес и желание взять для прочтения
журналы о других исторических личностях, повлиявших на
развитие цивилизации. 

В.Н. Бокова, руководитель читательского клуба "МолодёжКа"  

ТРУДОВАЯ ДОБЛЕСТЬ
Первомай � праздник тех, кто ежедневным трудом создаёт благополучие и процветание

родной страны. В рамках мероприятия, посвящённого празднику, состоялась диалоговая
площадка "Трудовая доблесть" с учащимися открытой сменной школы.

Встреча прошла в формате "Диалог на равных", на которой ведущая рассказала о своём жизненном
и трудовом пути, поделилась профессиональными секретами, а
также рассказала о трудностях и радостях, которые сопровожда	
ли её на протяжении 46 лет работы библиотекарем.

Особое внимание уделялось понятию "трудовая доблесть".
Она подчеркнула, что трудолюбие, ответственность и предан	
ность своему делу 	 это качества, которые всегда ценятся в об	
ществе. Также призвала ребят перенимать опыт старшего поко	
ления и стремиться к высоким результатам в учёбе и будущей
профессиональной деятельности.

Беседа получилась дружественной, душевной и познаватель	
ной. Ребята активно задавали вопросы: о рецепте успеха в тру	
довой деятельности, о том, какие навыки следует развивать, как
найти баланс между работой и личной жизнью.

Были показаны почетная грамота Министерства культуры Рос	
сийской Федерации и Российского профсоюза работников культуры, а также раритеты: газета "По	
священие в культработники" 1979 года, медаль и удостоверение "Ветеран труда", фотографии трудо	
вой летописи.

В конце мероприятия учащиеся поблагодарили за интересную встречу и вручили Благодарствен	
ное письмо от МКОУ "Открытая школа".

К мероприятию была оформлена выставка "Люди труда".
О.В. Орлова, библиотекарь 

Шкода Октавия 2003 г.в., цвет серо	
голубой, требуется замена двигателя.
Цена 250 000 рублей. Тел. 8 (909) 258	78	00.

Велосипед “STELS”, подростковый, в от	
личном состоянии. Цена 6 000 рублей. Тел.
8 (906) 519	18	76.
Недорого! Навоз, перегной (можно в
мешках),    обрезки (березовые, осиновые,
еловые), дрова березовые, можно коло	
тые. Тел. 8 (903) 891	76	94.  

3	комн.кв. по ул. Строителей, 80, с
мебелью на длительный срок. Тел. 8 (910)
719	72	03.

* ОБЪЯВЛЕНИЯ *

ИСТОРИКО�ПОЭТИЧЕСКОЕ ПОСВЯЩЕНИЕ
"ПЫЛАЮЩИЙ АДРЕС ВОЙНЫ"

4 мая 2025 года в Городском филиале МБУК "Гагаринская ЦБС" для солдат ме�
стной воинской части было проведено историко�поэтическое посвящение "Пы�
лающий адрес войны". Мероприятие было подготовлено в рамках празднова�
ния 80�летия Победы в Великой Отечественной войне и Года защитника Отече�
ства.

Молодые
воины, а это
были в ос	
новном ре	
бята из дру	
гих регио	
нов нашей
страны, пе	
р е л и с т а л и
г ж а т с к и е
с т р а н и ц ы
военной ис	
тории. Про	
звучал рас	
сказ о геро	
ическом за	
щ и т н и к е
Брестской крепости, гжатчанине Николае Семеновиче Богатееве 	 батальонном ко	
миссаре, заместителе начальника Брестского военного госпиталя по политчасти; о со	
бытиях и жертвах "Вяземского котла", открывшего врагу дорогу на Гжатск осенью 1941
года;  о семнадцати месяцах оккупации и долгожданном освобождении города и  рай	
она 6 марта 1943 года… 

Отдельными страничками военного повествования стал рассказ об Игоре Андрееви	
че Сорневе 	 одном из четырнадцати уроженцев гжатской земли, удостоенных высоко	
го звания  Герой Советского Союза, и о праздновании Дня Великой Победы в Гжатске
9 мая 1945 года. 

Мероприятие сопровождалось демонстрацией подлинных фотографий и кинохрони	
ки военного лихолетья, чтением стихов А. Твардовского, А. Астрейко, А. Яковлева, В.
Сиротинина, Р. Лукашова и др. 

О.Ю. Михайлова, зав. Городским филиалом

6 мая  Городской филиал МБУК "Гагаринская
ЦБС" принял участие в межрегиональной ак�
ции "День с Твардовским", посвященной 115�
летию со дня рождения автора.

Уже много лет организатором данной акции яв	
ляется Архангельская областная научная библио	
тека имени Н. А. Добролюбова, которая проводит
"День с писателем", направленный на поддержку
книги и чтения. Участниками мероприятия стали
старшеклассники СОГБОУ "Гагаринская школа	ин	
тернат" (классный руководитель Л.Ю. Лисецкая).

Александр Трифонович Твардовский (1910	
1971) 	 уроженец смоленской глубинки, хутора
Загорье (ныне Починковский район области), по	
эт, писатель и общественный деятель, в годы Ве	
ликой Отечественной войны 	 фронтовой коррес	
пондент. Поэтому не случайно началось меро	
приятие с виртуальной экскурсии на родину
Твардовского, с рассказа о годах его становле	
ния и первых шагах в литературе.

Самое известное произведение автора 	 поэма
"Василий Теркин", главы которой и стали основой
тематического мероприятия. Школьники, уже

проходившие по програм	
ме это выдающееся про	
изведение о Великой Оте	
чественной войне, вспо	
минали простой и точный
слог поэмы, повествую	
щий о различных военных
эпизодах, выпавших на до	
лю главного героя. Чтение
отрывков сопровождалось
рассказом о связанных с
ними исторических собы	
тиях и зарисовках. Так, ре	
бята узнали, как первона	
чально коллективом авторов появился на свет
образ неунывающего Васи Теркина наряду с та	
кими же оптимистами с говорящими именами,
как казак Иван Гвоздев, разведчик Иван Штык,
Трофим Бомба, Остап Пуля; какую биографию
сочинил для бойца С.Я. Маршак и каким, заду	
мавшись о большом самостоятельном произве	
дении, увидел жизненный путь Теркина сам А.Т.
Твардовский; через историю сатиры и карикату	

ры на военно	историче	
скую тему школьники
узнали, что поддержи	
вало моральный дух во	
инов на фронте; на при	
мере песни "Катюша" и
ее фронтовых вариаци	
ях поняли, какую роль
играла музыка, фронто	
вые концерты в период
коротких передышек;
услышали, что первым
создал образ бойца	ба	
лагура тоже смолянин,

художник	живописец, график и иллюстратор
Орест Георгиевич Верейский (1915	1993)…

Завершилось мероприятие рассказом об уве	
ковечивании памяти как о самом А.Т. Твардов	
ском, так и его знаменитом герое через историю
написания Ю.М. Непринцевым картины "Отдых
после боя", создание памятников в Смоленске.
Гвардейске, Орехово	Зуеве.

О.Ю. Михайлова, зав. Городским филиалом

ЛИТЕРАТУРНЫЙ ЧАС "ЧИТАТЬ. ЗНАТЬ. ПОМНИТЬ"



05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПАЛАЧ” (16+)
00.00 “Большая игра” (16+)
01.00 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
16.30 Вести (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “МАНЯ И ГРУНЯ” (16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” (12+)
02.10 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
03.00 Вести (16+)
03.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.10 “Смех, дрожь и ви9

део” (16+)
08.45 Сериал «СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ» (12+)
10.45 “Петровка, 38” (16+)
10.55 “Городское собрание” (12+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «АБОНЕМЕНТ НА
РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)
17.00 “Обмануть звезду” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Х/ф “ТАНЦЫ НА ПЕСКЕ” (16+)
22.00 События (16+)
22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 “Знак качества” (16+)
00.00 События. 259й час (16+)
00.30 “Петровка, 38” (16+)

05.00 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.00 “Сегодня” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “ЗЛЫЕ ЛЮДИ” (16+)
22.15 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
00.55 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
09.00 “Сокровища императора” (16+)
12.20 “Титаны” (16+)
14.30 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
20.00 Сериал “КАЗАЧОК” (16+)
21.00 Сериал “БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ,
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ” (16+)
22.00 Х/ф “БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ�
КАНТЫ” (6+)
00.15 Х/ф “О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАН�
ЦУЗЫ” (12+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
07.20 “В темноте. Секреты сезона”
(16+)
08.00 “Богатырские игры” (16+)
11.20 Х/ф “ПОЕХАЛИ!” (16+)
13.15 Х/ф “ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ”
(16+)
14.55 Х/ф “ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ
ДРИФТ” (12+)
17.00 Х/ф “ПЕРЕВОЗЧИК�3” (16+)
19.00 Сериал “МОЙ БРАТ � КЛОН”
(16+)
20.00 Х/ф “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В
РАЙ” (16+)
22.00 Х/ф “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
00.05 Х/ф “МИССИЯ ìНЛО” (12+)

05.00 “Известия” (16+)
05.40 Сериал “СВОИ” (16+)

08.40 “Знание9сила” (0+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ�
ТЕРКА” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

05.30 “РУССКИЕ
АМАЗОНКИ” Сериал (16+)
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Сериал “ОШИБКА РЕЗИДЕН�
ТА” (12+) 
12.25, 13.25, 15.05, 17.15
“СМЕРТЬ ШПИОНАМ!” Сериал (16+)  
15.00 Военные новости (16+)
17.35 “Москва фронту” (16+)
18.00 “Освобождая Родину” (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Скрытые угрозы” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Сериал “ОШИБКА РЕЗИДЕН�
ТА” (12+) 
00.40 Х/ф “КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА” (12+)
01.55 Х/ф “ГОНКА С ПРЕСЛЕДОВА�
НИЕМ” (12+)

05.00, 18.00 “Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Военная тайна” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто9
рии” (16+)
15.00 “Засекреченные списки” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “РОКОВАЯ СВЯЗЬ” (16+)
22.00 “Знаете ли вы, что?” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ”
(18+)

06.30 Диалоги о жи9
вотных (12+)

07.20 Черные дыры. Белые пятна (12+)
08.00 Телеспектакль “Мегрэ колеблет9
ся” (12+)
09.30 Невский ковчег (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.10, 01.05 ХХ век (12+)
13.00 “Ярославль. Замок Никиты По9
низовкина” (12+)
13.30 Линия жизни (12+)
14.25 Х/ф “ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ” (16+)
15.35 “Архипелаг земля” (12+)
16.30 “Передвижники” (12+)
17.15 Мастера российской концертной
сцены (12+)
17.50, 02.35 “Забытое ремесло” (12+)
18.05 Рассказы из русской истории (12+)
19.00 “Время непохожих” (16+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 “Правила жизни” (12+)
20.30 “Спокойной ночи, малыши!” (0+)
20.45 “Свидетели времени” (12+)
21.30 Сати. Нескучная классика (12+)
22.10 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
00.10 “Великие мегаполисы древнос9
ти” (12+)
02.10 “Время непохожих” (16+)

0.55 Х/ф «ПО�
ЕЗД ВНЕ РАСПИСАНИЯ» (12+)
2.40 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�
ШИХ» (16+)
5.50 Х/ф «РУССКИЙ БИЗНЕС» (16+)
7.15 Х/ф «БУХТА СМЕРТИ» (16+)
9.30 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
11.20 Х/ф “ЛОВКАЧ И ХИППОЗА” (16+)
12.55 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
14.55 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» (16+)
16.55 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР�
БУРГ» (16+)
19.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)
20.45 Х/ф “КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА” (12+)
22.15 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР�
БУРГ» (16+)
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05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПАЛАЧ” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 “Александр Проханов. Пропо9
ведь” (18+)
00.35 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
16.30 Вести (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “МАНЯ И ГРУНЯ” (16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” (12+)
02.10 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
03.00 Вести (16+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.15 “Доктор и…” (16+)

08.45 Сериал «СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ» (12+)
10.40 “Актерские драмы. Дерусь, по9
тому что дерусь” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «АБОНЕМЕНТ НА
РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)
16.55 “Позднее отцовство” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Х/ф “ТАНЦЫ НА УГЛЯХ” (16+)
22.00 События (16+)
22.35 “Закон и порядок” (16+)
23.05 “Звездные килограммы” (16+)
00.00 События. 259й час (16+)
00.30 “Петровка, 38” (16+)

04.45 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.00 “Сегодня” (16+)
13.25 “Чрезвычайное происшествие”
(12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “ЗЛЫЕ ЛЮДИ” (16+)
22.15 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
01.00 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
19.00 Сериал “КАЗАЧОК” (16+)
21.00 Сериал “БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ,
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ” (16+)
22.00 Х/ф “АГЕНТ ПОД ПРИКРЫ�
ТИЕМî (16+)
23.50 Х/ф “РАЙ ДЛЯ ДУРАКА” (18+)
01.35 Х/ф “МУВИ 43î (18+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.10 Сериал “ТЕТЯ МАРТА” (16+)
12.05 Х/ф “30 БЕЗУМНЫХ ЖЕЛА�
НИЙ” (16+)
14.05 Х/ф “КАК ВЫЖИТЬ БЕЗ
СМАРТФОНА” (16+)
16.00 Х/ф “БИЛЛ И ТЕД” (16+)
17.55 Сериал “МОЙ БРАТ � КЛОН”
(16+)
20.00 Х/ф “ВОЗДУШНЫЙ МАР�
ШАЛ” (16+)
22.05 Х/ф “ФЛЕШБЭК” (16+)
00.25 Х/ф “ПОСЛЕ. НАВСЕГДА”
(16+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)

09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ�
ТЕРКА” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

04.00 “СМЕРТЬ
ШПИОНАМ!” Сериал (16+) 
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Сериал “ОШИБКА РЕЗИДЕН�
ТА” (12+) 
12.25, 13.25, 15.05, 17.15
“СМЕРТЬ ШПИОНАМ!” Сериал (16+) 
15.00 Военные новости (16+)
17.35 “Москва фронту” (16+)
18.00 “Освобождая Родину” (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Улика из прошлого” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Сериал “ОШИБКА РЕЗИДЕН�
ТА” (12+) 
00.40 Х/ф “СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИБЕ�
ЛИ” (12+)
01.45 Х/ф “КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА” (12+)

05.00, 18.00 “Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30, 12.30 “Новости” (16+)
09.00 “Военная тайна” (16+)
10.00 “Совбез” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто9
рии” (16+)
15.00 Документальный спецпроект (16+)
16.30, 19.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
20.00 Х/ф “ВЫЖИВШИЕ. БЕТОННАЯ
УТОПИЯ” (16+)
22.35 “Смотреть всем!” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ�2”
(18+)

06.30 Диалоги о
животных (12+)

07.20 “Театральная летопись “ (12+)
08.10 Телеспектакль “Мегрэ колеблет9
ся” (12+)
09.40 “Первые в мире” (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.10 ХХ век (12+)
13.00 Дневник лейтенанта Мелетина (12+)
13.45 Острова (12+)
14.25 Х/ф “ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ” (16+)
15.45 Сати. Нескучная классика (12+)
16.30 “Коллекция” (12+)
17.15 Мастера российской концертной
сцены (12+)
18.05, 00.10 “Великие мегаполисы
древности” (12+)
19.00 “Время непохожих” (16+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 “Правила жизни” (12+)
20.30 “Спокойной ночи, малыши!” (0+)
20.45 Искусственный отбор (12+)
21.30 “Белая студия” (12+)
22.10 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
01.05 ХХ век (12+)
02.20 “Время непохожих” (16+)

0.20 Сериал
«КАМЕНСКАЯ» (16+)
2.50 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�
ШИХ» (16+)
5.55, 11.35 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)
7.55 Х/ф «КАПИТАН» (16+)
9.45 Х/ф «ИГРУШКА» (12+)
13.35 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА
ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ» (6+)
16.55 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР�
БУРГ» (16+)
19.00 Х/ф «ЗОЛОТО ПАРТИИ» (16+)
20.40 Х/ф «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО�
СТИ» (12+)
22.15 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР�
БУРГ» (16+)

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.Телепрограмма предоставлена  tvstyler.net
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07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
19.00 Сериал “КАЗАЧОК” (16+)
21.00 Сериал “БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ,
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ” (16+)
22.00 Х/ф “ДЕНЬ ГОРОДА” (16+)
23.40 Х/ф “ТРЕНЕР” (12+)
02.15 Х/ф “ТРЕЙСЕРЫ” (18+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.10 Сериал “ТЕТЯ МАРТАî (16+)
11.35 Х/ф “БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН.
НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ” (12+)
13.35 Х/ф “КОРОЛЬ�ЛЬВЕНОК”
(12+)
15.40 Х/ф “АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ”
(12+)
17.55 Сериал “МОЙ БРАТ � КЛОН”
(16+)
20.00 Х/ф “ЗОВ ВОЛКА” (16+)
22.25 Х/ф “ДЖЕК РИЧЕР�2. НИ�
КОГДА НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ” (16+)
00.55 Х/ф “НА ГРАНИ” (18+)

05.00 “Известия” (16+)
05.30 Сериал “СВОИ” (16+)

08.35 “День ангела” (0+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ�
ТЕРКА” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

среда 14 мая

четверг 15 мая

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПАЛАЧ” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 “Александр Проханов. Пропо:
ведь” (18+)
00.35 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
16.30 Вести (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “МАНЯ И ГРУНЯ”
(16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” (12+)
02.10 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.15 “Доктор и…” (16+)

08.45 Сериал «СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ» (12+)
10.40 “Актерские драмы. Роль как
проклятье” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «АБОНЕМЕНТ НА
РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)
17.00 “Родить любой ценой” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Х/ф “ТАНЦЫ В ТЕМНОТЕ”
(12+)
22.00 События (16+)
22.35 “Хватит слухов!” (16+)
23.05 “Прощание” (16+)
00.00 События. 25:й час (16+)
00.30 “Петровка, 38” (16+)

04.50 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.00 “Сегодня” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “ЗЛЫЕ ЛЮДИ” (16+)
22.15 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
01.00 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
19.00 Сериал “КАЗАЧОК” (16+)
21.00 Сериал “БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ,
БОГАТЫЕ ПЛАЧУТ” (16+)
22.00 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА”
(16+)
00.05 Х/ф “ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2”
(12+)
02.20 Х/ф “РОБО” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.00 Сериал “ТЕТЯ МАРТА” (16+)
11.20 Х/ф “СТОП�КРАН” (12+)
13.15 Х/ф “ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕ�
ПОЛОХ” (16+)
15.40 Х/ф “ОБЛАСТИ ТЬМЫ” (16+)
17.55 Сериал “МОЙ БРАТ � КЛОН”
(16+)
20.00 Х/ф “МЕГАЛОДОН” (16+)
22.00 Х/ф “НА ГЛУБИНЕ 6 ФУТОВ”
(16+)
00.05 Х/ф “ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В
РАЙ” (18+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ�
ТЕРКА” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

04.15 “СМЕРТЬ
ШПИОНАМ!” Сериал (16+) 
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Сериал “СУДЬБА РЕЗИДЕНТА”
(12+) 
13.25 “Специальный репортаж” (16+)
13.40 “По горячим следам”(16+)
14.00, 15.05, 17.15 “СМЕРТЬ ШПИ�
ОНАМ. КРЫМ” Сериал (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Секретные материалы” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Сериал “СУДЬБА РЕЗИДЕНТА”
(12+) 
00.50 Х/ф “СЛЕД В ОКЕАНЕ” (12+)
02.10 Х/ф “СЕМЬ ЧАСОВ ДО ГИБЕ�
ЛИ” (12+)

05.00, 18.00 “Самые шокирую:
щие гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Документальный спецпроект (16+)
10.00 “Совбез” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто:
рии” (16+)
15.00 “Легенды и мифы” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО” (16+)
22.00 “Безумные факты” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “МОТЕЛЬ” (18+)

06.30 Диалоги о
животных (12+)

07.20 “Театральная летопись” (12+)
08.20 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.10 ХХ век (12+)
13.00 Искусственный отбор (12+)
13.45 “Свидетели времени” (12+)
14.25 Х/ф “ГЛЯДИ ВЕСЕЛЕЙ” (16+)
15.45 “Белая студия” (12+)
16.30 “Библейский сюжет” (12+)
17.15 Мастера российской концертной
сцены (12+)
18.05 “Великие мегаполисы древнос:
ти” (12+)
19.00 “Время непохожих” (16+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 “Правила жизни” (12+)
20.30 “Спокойной ночи, малыши!” (0+)
20.45 Абсолютный слух (12+)
21.30 Власть факта (12+)
22.10 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
00.10 “Великие мегаполисы древнос:
ти” (12+)
01.05 ХХ век (12+)
02.05 “Время непохожих” (16+)

0.15 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
2.40 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�
ШИХ 2» (16+)
5.40, 11.35 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)
7.40 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
9.35 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» (16+)
13.35 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА�
НИЯ» (12+)
15.10 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)
16.55, 22.25 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)
19.00 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ
КВАРТЕТ» (16+)
20.40 Х/ф «ПОД МАСКОЙ БЕРКУТА»
(16+)

Полная программа кабельного ТВ на сайте orbitaplusgagarin.ru

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПАЛАЧ” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.10 “Александр Проханов. Пропо:
ведь” (18+)
00.45 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
16.30 Вести (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “МАНЯ И ГРУНЯ”
(16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” (12+)
02.10 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.15 “Доктор и…” (16+)

08.40 Сериал «СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ» (12+)
10.40 “Актерские драмы. Любимцы
Кремля” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «АБОНЕМЕНТ НА
РАССЛЕДОВАНИЕ» (12+)
17.00 “Ради звездной роли” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Х/ф “ТАНЦЫ НА СТЕКЛЕ” (16+)
22.00 События (16+)
22.35 “10 самых…” (16+)
23.05 “Легенды эстрады. Актеры, ко:
торые поют” (16+)
00.00 События. 25:й час (16+)
00.30 “Петровка, 38” (16+)

04.50 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.00, 16.00 “Сегодня” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “ЗЛЫЕ ЛЮДИ” (16+)
22.15, 00.00 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.55 “Поздняков” (16+)
01.10 “Мы и наука. Наука и мы” (12+)
02.10 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)

04.15 “СМЕРТЬ
ШПИОНАМ. КРЫМ” Сериал (16+)
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00, 23.15 Сериал “СУДЬБА РЕ�
ЗИДЕНТА” (12+) 
13.25 “Специальный репортаж” (16+)
13.40 “По горячим следам” (16+)
14.00, 15.05, 17.15 “СМЕРТЬ ШПИ�
ОНАМ. КРЫМ” Сериал (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Код доступа” (12+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
00.40 Х/ф “ШЕСТОЙ” (12+) 
02.00 Х/ф “СЛЕД В ОКЕАНЕ” (12+)
03.15 Х/ф “ПО ДАННЫМ УГОЛОВ�
НОГО РОЗЫСКА...î (12+) 

05.00, 18.00 “Самые шокирую:
щие гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Документальный спецпроект (16+)
10.00 “Засекреченные списки” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Купи:продай” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто:
рии” (16+)
15.00 “Неизвестная история” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “ХРАНИТЕЛЬ ТАЙН” (16+)
22.05 “Момент в истории” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “ПОДВОДНЫЙ КАПКАН”
(16+)

06.30 Диалоги о
животных (12+)

07.20, 15.35 100 лет со дня рождения
Людмилы Касаткиной (12+)
08.15 “Забытое ремесло” (12+)
08.30 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости
культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.10 ХХ век (12+)
13.00 Абсолютный слух (12+)
13.45 Больше, чем любовь (12+)
14.25 Х/ф “ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, СИ�
НЬОРЫ!” (16+)
16.30 Пряничный домик (12+)
17.15 Мастера российской концертной
сцены (12+)
18.05 “Великие мегаполисы древнос:
ти” (12+)
19.00 “Время непохожих” (16+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Открытая книга (12+)
20.30 “Спокойной ночи, малыши!” (0+)
20.45 Кино о кино (12+)
21.30 “Энигма. Алисия Рейес” (12+)
22.10 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
00.10 “Вильгельм первый: из бастар:
дов в завоеватели” (12+)
01.05 ХХ век (12+)
02.05 “Время непохожих” (16+)

0.30 Сериал
«КАМЕНСКАЯ» (16+)
2.55 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�
ШИХ 2» (16+)
5.45, 11.30, 16.55 Сериал «БАН�
ДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ» (16+)
7.50 Х/ф «КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА» (12+)
9.20 Х/ф «БУХТА СМЕРТИ» (16+)
13.35 Х/ф «АТЫ�БАТЫ, ШЛИ СОЛ�
ДАТЫ» (12+)
15.15 Х/ф «ЗОЛОТО ПАРТИИ» (16+)
19.00 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” (18+)
20.45 Х/ф «КУРЬЕР НА ВОСТОК»
(16+)
22.40 Х/ф «КЛАССИК» (16+)

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.Телепрограмма предоставлена  tvstyler.net



реклама



Города — герои — почётное звание, которого удосто�
ены 12 городов, прославившихся своей героической
обороной во время Великой Отечественной войны
1941—1945.

МОСКВА
30 сентября 1941 г. фашистские генералы отдали приказ о

наступлении на Москву. План своего наступления фашисты на�
звали «Тайфун».  Вот таким ураганом мечтали фашисты ворвать�
ся в Москву. Обойти ее с севера, с юга, схватить наши армии в
огромные клещи и  уничтожить. Немецко�фашистская армия
имела преимущество в танках, самолетах, артиллерии, пехоте.
Началось одно из крупных сражений Великой Отечественной
войны. Вся страна встала на защиту столицы. Руководил защи�
той Москвы командующий Западный фронтом, генерал армии
Г.K. Жуков, впоследствии маршал, выдающийся полководец, ге�
рой Великой Отечественной войны.

Гитлеровское командование поставило задачу: овладеть
Москвой к 16 октября 1941 года. Но фашисты не смогли про�
рваться к Москве. Гигантское оборонительное сражение на под�
ступах к столице выиграли наша армия и наш народ. И не про�
сто выиграли. 5�6 декабря 1941 г.  началось контрнаступление
наших войск.  Bраг был отброшен от столицы. В наступлении
участвовали 75 вражеских дивизий, почти половина всех воору�
женных сил противника. Разгром немцев под Москвой имел ог�
ромное значение.  На полях Подмосковья был развеян миф о не�
победимости германской армии.

МИНСК
В историю Великой Отечественной войны Белоруссия вошла

как страна партизан, а её столица – как город�боец.
В Минске накануне войны насчитывалось 239 тысяч жителей.

23 июня 1941 года после адской бомбардировки фашистской
авиации, центр города был буквально стёрт с лица земли. Гит�
леровцы рвались к столице Белоруссии, откуда открывался пря�
мой путь на Москву. 28 июня 1941 г., преодолев упорное сопро�
тивление советских войск, враг захватил город.

В период трехлетней оккупации трудящиеся Минска вели ге�
роическую борьбу с захватчиками. В городе и области активно
действовали подпольщики и партизаны. Минское подполье ве�
ло большую работу по созданию разведывательных и диверси�
онных групп и партизанских отрядов.

3 июля 1944 года  Минск освободили. Здесь оказалась зажа�
той в огненном кольце стотысячная армия противника. Но каки�
ми страданиями, какими жертвами досталась свобода! Город
был разрушен и сожжён на 83 процента. Из 32 довоенных пред�
приятий сохранилось 19. За время войны погибло около 70 ты�
сяч минчан.

ВОЛГОГРАД (Сталинград)
Получив отпор под Москвой, фашистские войска летом 1942

года двинулись к реке Волге, к Сталинграду. Если бы им удалось
захватить Сталинград, то над всем Советским Союзом нависла
бы угроза разгрома. За рекой Волгой находились главные ре�
зервы Красной Армии. Попади они в руки фашистов – и лиши�
лась бы она и танков, и самолётов, и снарядов – словом, всех
резервов, накоп-ленных для дальнейших ударов по врагу.

«Волжской твердыней» назвали советские люди город Ста�
линград. Фашистским войскам удалось прорваться в город, шли
ожесточённые бои за каждую городскую улицу, за каждый дом.
Но советские солдаты останови-ли наступление фашистов. На�
ши генералы решили окру-жить гитлеровские войска, рвавшие�
ся к реке Волге. К началу зимних холодов 1942 года огромное
количество фашистских солдат было окружено и попало в плен.
Множество танков, самолётов, артиллерийских орудий было
разбито меткими ударами советских войск. Это поражение фа�
шистов было настолько страшным для них, что во всей Герма�
нии был объявлен многодневный траур. Сталинградская битва (17
июля 1942 г. – 2 февраля 1943 г.) явилась 1�ой крупной побе�
дой Красной Армии в Великой Отечественной войне.

ОДЕССА
С 5 августа 1941 г. Одесса стойко оборонялась 73 дня сила�

ми Приморской армии и Черноморского флота. Город был бло�
кирован с суши превосходящими силами врага. 20 августа была
сделана попытка штурма города. Наши войска и население
Одессы мужественно защищали город и остановили фашистов в
10�14 км . Жители города  (более 38 тыс.) переселились в ката�
комбы и держали оборону. В конце сентября Ставка Верховного
Главнокомандования отдала приказ защиту города – 86 тыс. че�
ловек военных и 15 тыс. человек гражданского населения –
скрытно от противника перевести для обороны Крыма.

Когда фашистские передовые части ворвались в Одессу, на�
чалась партизанская война. Героическая 73�дневная оборона
Одессы дала множество примеров беззаветного мужества. В ус�
ловиях постоянной нехватки оружия и боеприпасов, воды и про�
довольствия воины и население города отважно сражалось с
фашистами. Было уничтожено свыше 5 тыс. оккупантов и спасе�
но от угона в Германию 20 тыс. советских граждан. Советская
армия освободила Одессу 10 апреля 1944 г.  За героическое со�
противление врагу в 1965 году Одесса получила почетное наи�
менование «Город�герой».

БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ
Навсегда в истории Великой Отечественной войны останется

подвиг защитников Брестской крепости. Брестская крепость на�
ходилась у самой границы, и поэтому сразу оказалась на захва�
ченной фашистами территории.

В обороне крепости участвовали около 3,5 тыс. человек –
представители более 30 наций и народностей. В первый же
день войны фашистские захватчики атаковали её защитников –
советских пограничников. Но те оказали яростное сопротивле�
ние. Крепость и её доблестные защитники оказались  в  глубо�
ком тылу фашистских армий.

Целый месяц сражались советские пограничники. Фашисты
бомбили крепость с воздуха, с земли её осыпали снаряды вра�
жеских армий. Но насмерть стояли славные пограничники до
последнего солдата. «Умираю, но не сдаюсь. Прощай, Родина!»
– написал на стене крепости штыком один из последних её за�
щитников. Так и не покорились фашистам славные советские
пограничники. Они сражались до последнего солдата. Долго
ещё фашисты с опаской обходили развалины Брестской крепо�
сти, так и не сдавшейся врагу.

СЕВАСТОПОЛЬ
Еще одна славная страница Великой Отечественной – оборо�

на главной базы советского Черноморского флота – Севастопо�
ля. Не привыкать было черноморским морякам отстаивать свой
город.   B Крымскую войну 1853�1856 г.г. Севастополь выдер�
жал 348 дней осады превосходящих сил  войск Англии, Фран�
ции, Турции и Сардинии.

В Великую Отечественную войну Севастополь снова проде�
монстрировал всему миру величие духа и боевое мастерство
черноморских моряков, офицеров и солдат Красной Армии и се�
вастопольцев, грудью вставших на защиту города.

Война пришла в Севастополь в 3 часа утра 22 июня 1941 го�
да. Именно тогда орудия Черноморской эскадры и зенитные ба�
тареи открыли огонь по фашистским самолетам, рвавшимся к
городу. Грозной силой стал для гитлеровцев Черноморский
флот. Корабли наносили мощные удары по вражеским объек�
там, надводные суда и подводные лодки доставляли в осажден�
ный город боеприпасы и пополнение. Из города на кораблях
было вывезено на Большую землю 30 тысяч раненых и 15 тысяч
гражданского населения.

Черноморский город сопротивлялся врагу 250 дней.  9 мая
1944 года советские войска мощным штурмом освободили Се�
вастополь.

ТУЛА
С самого начала войны Тула была форпостом Москвы. В кон�

це октября 1941 г. танковые дивизии гитлеровцев начали атаку
города, но захватить Тулу им не удалось. Тогда они обошли го�
род с востока и юго�востока, но это не принесло им победы, на�
оборот, сдержало силы, направленные на захват Москвы. Вои�
ны и бойцы народного ополчения сделали Тулу неприступной
крепостью для фашистов. Героическая оборона Тулы помогла
защитить Москву, облегчила положение на Брянском фронте. В
декабре 1941 г. войска Западного фронта разгромили ударную
танковую группировку фашистов и ликвидировали угрозу Моск�
ве.

Не случайно Тулу справедливо называют арсеналом и щитом
России.  С первых дней Великой Отечественной войны тульские
оружейники единодушно поддержали лозунг «Все для фронта,
все для победы». Слова туляков не расходились с делом. Так,
если в июле 1941 г. завод дал фронту 88 тыс, самозарядных
винтовок Токарева и 7 тыс. снайперских, то в августе — 100 тыс.
винтовок Токарева и столько же снайперских. Оружейники не
только самоотверженно трудились, но и храбро воевали. Более
двух тысяч рабочих и служащих ушли на фронт, 27 из них стали
Героями Советского Союза.

ЛЕНИНГРАД
Огромный героизм и стойкость ленинградцев проявились во

время Великой Отечественной войны. Почти 900 дней и ночей в
условиях полной блокады города жители не только удержали го�
род, но и оказали огромную помощь фронту. В результате
встречного наступления Ленинградского и Волховского фронтов
18 января 1943 года блокадное кольцо было прорвано, но толь�
ко 27 января 1944 года блокада города была полностью снята.

Гитлер собирался с ходу стереть город с лица земли, но про�
фессиональная военная машина столкнулась с яростным сопро�
тивлением ленинградцев. За период блокады по Ленинграду
было выпущено около 150 тысяч снарядов и сброшено 102520
зажигательных и 4655 фугасных авиабомб. Из строя было выве�
дено 840 промышленных предприятий, более 10 тысяч жилых
зданий. За время блокады от голода умерло свыше 640 тысяч
ленинградцев. Гитлеровцам не удалось захватить Ленинград ни
с ходу, ни штурмом, ни осадой и измором.

КЕРЧЬ
Керчь – крупный украинский порт на берегу Керченского про�

лива в Черном море, город металлургов, кораблей и рыбаков.
16 ноября 1941 года город был захвачен фашистами, 30 декаб�
ря 1941 г. в ходе Керченско�Феодосийской операции освобож�
ден, но 19 мая 1942 г. после упорных боев вновь был оставлен
советскими войсками.  Активную борьбу с немецко�фашистски�
ми захватчиками вели подпольщики и партизаны. Легендарной
страницей в историю Великой Отечественной войны вошла 5�
месячная оборона Аджимушкайских каменоломен.

Неувядаемой славой покрыли себя защитники Эльтигена, во�
шедшего в историю под названием «Огненной земли». 36 дней
и ночей бушевал здесь огненный смерч. Десантники вели не�
равный бой с фашистами, проявив изумительную отвагу,

стойкость и массовый героизм. Высадка десанта 18�й армии в
районе Эльтигена отвлекла значительные силы противника и со�
действовала успеху 56�й армии, войска которой захватили важ�
ный плацдарм северо�восточнее Керчи.

В ходе боев за освобождение Кавказа и Крыма 11 апреля
1944 года город Керчь был освобожден воинами Отдельной
Приморской армии и Черноморского флота. На горе Митридат
поднялось победное знамя.

МУРМАНСК
Мурманск в советские времена являлся крупной военной ба�

зой для отечественного флота. В начале войны в 1941 г. фаши�
сты подвергли массированным бомбовым ударам погранзаста�
вы, базы военного флота и населенные пункты, расположенные
на Кольском полуострове. С самых первых дней войны Мур�
манск, сразу стал фронтовым населенным пунктом и портом.
Рабочие Мурманска дружно поднялись на борьбу с фашистски�
ми оккупантами. Сотни тысяч добровольцев явились в военко�
маты, чтобы добровольно отправиться в ряды действующей ар�
мии.

Город не сдавался и держался стойко. Бойцы держали оборо�
ну в окопах на подступах к городу, рабочие старались изгото�
вить как можно больше боеприпасов. Общими усилиями жите�
ли Мурманска собрали около 60 млн. рублей, которые пошли на
нужды армии. Порт стал для гитлеровских захватчиков непоко�
ряемой крепостью. Немецкий флот старался блокировать выход
советских транспортных судов с моря, но моряки проявляли
массовый героизм и мужество, снова и снова выходя в море,
чтобы доставить на фронт необходимое продовольствие, бое�
вую технику и боеприпасы. Город Мурманск стоял насмерть в
воротах северного советско�германского фронта.

КИЕВ
В столицу Украины Киев война пришла с рассветом 22 июня

1941 года. На город были обрушены первые вражеские бомбы.
Враг пытался захватить город стремительно, однако сопротив�
ление воинов Юго�Западного фронта не смог преодолеть. Оже�
сточенные и упорные бои с превосходящим по силе противни�
ком продолжались 72 дня. Фашистское командование в конце
августа направило в обход Киева, на юг, сильную танковую груп�
пу. 19 сентября из�за возникшей угрозы окружения наших войск
Киев по приказу Ставки оставили. Борьба с врагом в условиях
оккупации не прекращалась, каждый день был отмечен подвига�
ми патриотов. В городе и в окрестностях его действовали тыся�
чи подпольщиков и партизан.

3 ноября 1943 года в ходе масштабного наступления совет�
ские войска 1�ого Украинского фронта провели наступательную
операцию. В освобождении Киева и битве за Днепр советские
войска и способствовавшие их наступлению подпольщики и
партизаны Украины проявили мужество, стойкость, отвагу и ге�
роизм. В боях за освобождение Киева вместе с советскими вой�
сками сражалась и 1�ая чехословацкая отдельная бригада. 6 но�
ября 1943 года над столицей Украины взвилось красное знамя.

НОВОРОССИЙСК
Во время Великой Отечественной войны Новороссийск являл�

ся важной базой Черноморского флота. В ноябре 1941 г. сюда
был переведён основной состав его штаба. В 1941�1942 гг. че�
рез Новороссийск снабжался осажденный Севастополь.   

19 августа 1942 года начались бои за Новороссийск. Они про�
должались 393 дня.  Дольше оборону держал только героичес�
кий Ленинград. Оборонявшие город 47�я армия, моряки Черно�
морского флота и Азовской военной флотилии закрепились в
юго�восточной части Новороссийска и сорвали план противника
прорваться в Закавказье по Черноморскому побережью. В нача�
ле сентября 1942 г. немецко�фашистские войска захватили
большую часть города. В оккупированной части действовала
подпольная организация.  Патриоты уничтожали оккупантов, со�
вершали диверсии, собирали сведения о противнике и переда�
вали их советскому командованию; на основе этих данных со�
ветская артиллерия наносила удары по штабам и другим объек�
там противника.  За время оккупации Новороссийска около 7
тысяч человек было замучено в застенках гестапо.

В ночь на 4 февраля 1943 г. в южном Новороссийске, в райо�
не Станички, был высажен морской десант, который захватил
плацдарм и удерживал его до полного освобождения города со�
ветскими войсками 16 сентября 1943 года.

СМОЛЕНСК
Фашистские самолёты появились над Смоленском на третий

день войны, в ночь на 24 июня, а 29 июня они вели воздушную
атаку ровно 6 часов. Центральные улицы лежали в руинах, дым
и огонь высоко поднимались в небо. Смоленское сражение дли�
лось с 10 июля по 10 сентября, именно здесь дал трещину план
молниеносной войны против России, поблек миф о непобеди�
мости фашистской армии.

Гитлеровское командование впервые с начала Второй миро�
вой войны отдало приказ перейти к обороне. Мы выиграли два
месяца для подготовки резервных соединений и оборонных ук�
реплений на Московском направлении. В ходе Смоленского
сражения наши солдаты и офицеры проявили беззаветное му�
жество и героизм. Но, несмотря на это, Смоленск пал. Наступи�
ли черные дни немецкой оккупации. Фашисты расстреляли, со�
жгли, повесили, замучили, закопали живыми 135 тысяч мирных
жителей и военнопленных. А 25 сентября 1943 года Смоленск
был освобожден.

8 мая 1965 г. � в СССР утверждено Положение
о почетном звании «Город�герой»
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07.00 “Однажды в
России” (16+)

09.00 “Битва пикников” (16+)
09.40 “Однажды в России” (16+)
10.50 “Экстрасенсы. Битва сильней�
ших” (16+)
19.00 “Мастер игры” (16+)
21.00 “Музыкальная интуиция” (16+)
23.00 “Stand up” (18+)
02.30 “Однажды в России” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)
06.30 Мультфильм “Пчелка Майя и
кубок меда” (0+)
07.55 “Просто кухня” (12+)
10.00 “Кто тут жулик?” (16+)
11.05 Мультфильм “Семейка бигфу�
тов” (6+)
13.00 Мультфильм “Стань легендой!
Бигфут младший” (6+)
14.55 Х/ф “ТАКСИ” (16+)
16.40 Х/ф “ТАКСИ�2” (16+)
18.25 Х/ф “ТАКСИ�3” (16+)
20.05 Х/ф “ТАКСИ�4” (16+)
22.00 Х/ф “ТАКСИ�5” (16+)
00.05 Х/ф “ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ
ДРИФТ” (12+)

05.00 Сериал “УСЛОВНЫЙ
МЕНТ” (16+)
09.00 “Страна советов” (16+)
09.30 “НоваЯ” (12+)
10.05 Сериал “УСЛОВНЫЙ МЕНТ”
(16+)
20.05 Сериал “ТАЙФУН” (16+)
00.00 “Известия. Главное” (16+)
01.05 “Светская хроника” (16+)
01.55 Сериал “СВИДЕТЕЛИ” (16+)

пятница 16 мая

суббота 17 мая 

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.40 “Человек и закон” (16+)
19.45 “Поле чудес” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 “Что? Где? Когда?” (16+)
23.10 Х/ф “МЕГРЭ И ТАИНСТВЕН�
НАЯ ДЕВУШКА” (16+)
00.45 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Сериал “ДАМА С СОБАЧКОЙ”
(12+)
16.30 Вести (16+)
17.00 “Прямой эфир” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 “Поймай меня, если сможешь”
(12+)
23.35 Истории большой страны (12+)
00.35 Х/ф “МЕЗАЛЬЯНС” (12+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.10 “Смех, дрожь и ви�

део” (16+)
08.45 Сериал «СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ» (12+)
10.40 “Актерские драмы. Без любви
виноватые” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Х/ф “УСКОЛЬЗАЮЩАЯ
ЖИЗНЬ” (12+)
17.00 “Актерские драмы. Борьба за
наследство” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Х/ф “ЗАЩИТНАЯ РЕАКЦИЯ”
(16+)
20.05 Х/ф “СТЕКЛЯННЫЙ ДОМ” (16+)
22.00 “В центре событий” (16+)
23.05 “Приют комедиантов” (12+)
00.20 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ ìСВЯ�
ТОГО ЛУКИ” (0+)

05.00 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00, 13.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00, 19.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “ДНК” (16+)
17.55 “Жди меня” (12+)
20.00 Сериал “ЛИХАЧ” (16+)
00.20 “Своя правда” (16+)
02.15 “Захар Прилепин. Уроки рус�
ского” (12+)
02.45 “Квартирный вопрос” (0+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
20.00 “Однажды в России” (16+)
21.00 “Комеди Клаб” (16+)
00.00 “Женский Стендап” (16+)
02.40 “Однажды в России” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.00 Сериал “ТЕТЯ МАРТА” (16+)
11.15 Х/ф “ГУЛЯЙ, ВАСЯ!” (16+)
13.15 Шоу “Уральские пельмени” (16+)
03.30 “Кино в деталях” (18+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)

08.30 “Ваше здоровье!” (12+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ�
ТЕРКА” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
23.10 “Светская хроника” (16+)
00.10 “Они потрясли мир” (12+)
01.40 Сериал “УСЛОВНЫЙ МЕНТ”
(16+)

04.25 “СМЕРТЬ
ШПИОНАМ. КРЫМ” Сериал (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня
(16+)
09.20 “Ищу своих” (12+)
10.05 “Специальный репортаж” (16+)
10.25 “По горячим следам” (16+)
10.45, 13.25 Х/ф “БЕРЕГ” (12+)
14.15, 15.05, 17.15 “УЧАСТОК ЛЕЙ�
ТЕНАНТА КАЧУРЫ” Сериал (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 “Загадки века” (12+)
20.30 “Война миров” (16+)
21.20 “Специальный репортаж. Что
русскому смешно…” (16+)
22.00 “Здравствуйте, товарищи!” (16+)
23.30 “МУЗЫКА+” (12+)
00.50 Х/ф “ОПЕКУН” (12+)
02.10 Х/ф “ШЕСТОЙ” (12+) 
03.30 Х/ф “ОПАСНЫЕ ТРОПЫ” (12+) 

05.00 “Самые шокирующие гипо�
тезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Документальный спецпроект”
(16+)
10.00 “Засекреченные списки” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Тайны Чапман” (16+)
16.00 “112” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Главные тайны мира” (16+)
18.00 “Самые шокирующие гипотезы”
(16+)
19.00 “112” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “ПОХИЩЕНИЕ” (16+)
21.45 Х/ф “СКОРОСТЬ: АВТОБУС
657” (16+)
23.35 Х/ф “ВЕТРЕНАЯ РЕКА” (18+)
01.35 Х/ф “ГАЗЕТЧИК” (18+)

06.30 Диалоги о
животных (12+)

07.20 “Театральная летопись” (12+)
08.10 “Забытое ремесло” (12+)
08.25 Сериал «МЕГРЭ» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.15
Новости культуры (12+)
10.15 Х/ф “ПОВЕСТЬ О НАСТОЯ�
ЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ” (0+)
12.45 Открытая книга (12+)
13.15 Власть факта (12+)
13.55 Больше, чем любовь (12+)
14.35 Х/ф “ПРИМИТЕ ВЫЗОВ, СИ�
НЬОРЫ!” (16+)
15.45 “Энигма” (12+)
16.30 Письма из провинции (12+)
17.15 Мастера российской концертной
сцены (12+)
18.05 “Вильгельм первый: из бастар�
дов в завоеватели” (12+)
19.00 “Время непохожих” (16+)
19.45 Искатели (12+)
20.35 Линия жизни (12+)
21.30 Х/ф “СЫН” (16+)
23.00 “2 Верник 2” (12+)
00.30 Х/ф “ИСТОРИЯ ДЕДА АЗАМ�
БАЯ” (18+)
01.30 Искатели (12+)

0.40 Сериал «КА�
МЕНСКАЯ» (16+)
2.35 Сериал «НА УГЛУ, У ПАТРИАР�
ШИХ 2» (16+)
4.20 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» (16+)
6.20 Х/ф “ПОД МАСКОЙ БЕРКУТА” (16+)
8.05 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
10.05 Х/ф «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА�
НИЯ» (12+)
11.35, 16.55 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)
13.40 Х/ф «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО�
СТИ» (12+)
15.15 Х/ф “КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАР�
ТЕТ”(16+)
19.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
20.25Х/ф “БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА” (12+)
23.00 Х/ф «СЫН ПОЛКА» (6+)

Полная программа кабельного ТВ на сайте orbitaplusgagarin.ru

06.00 Доброе утро. Суббота (12+)
09.00 “Умницы и умники” (12+)

09.45 “Слово пастыря” (0+)
10.00 Новости (16+)
10.25 “MONEYпуляторы” (16+)
11.00 “Играем свадьбу!” (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 “Поехали!” (12+)
13.20 “Они выбрали � Родину” (16+)
14.05 Х/ф “ПРИХОДИТЕ ЗАВТ�
РАÖî (0+)
16.00 К 100�летию со дня рождения
Людмилы Касаткиной (12+)
16.55 “Кто хочет стать миллионе�
ром?” (12+)
18.00 Новости (16+)
18.20 Сольный концерт Любови Ус�
пенской (12+)
21.00 “Время” (16+)
21.35 Клуб Веселых и Находчивых (16+)
23.50 “Вэл” (18+)
01.40 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро Рос�
сии. Суббота” (16+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 “По секрету всему свету” (0+)
09.00 “Формула еды” (12+)
09.25 “Пятеро на одного” (0+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
11.30 “Наши. Военкоры” (12+)
12.00 “Доктор Мясников” (12+)
13.00 “Большие перемены” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
14.50 “Юмор! Юмор! Юмор!!!”   (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 “Привет, Андрей!” (12+)
20.00 Вести (16+)
20.50 Вести. Местное время (16+)
21.00 Х/ф “НАЧНЕМ ВСЕ СНОВА”
(16+)
00.40 Х/ф “БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ�
КУ” (12+)

06.50 “Православная эн�
циклопедия” (6+)

07.15 Х/ф “СТЕКЛЯННЫЙ ДОМ” (16+)
09.00 “Здоровый смысл” (16+)
09.35 “Смех, дрожь и видео” (16+)
10.05 “Мифы о еде” (16+)
10.55 “Просто & вкусно” (6+)
11.30 События (16+)
11.50 “Смешите меня семеро” (16+)
12.40 “Нехмурые люди” (16+)
13.15 Сериал “СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ” (16+)
14.30 События (16+)
14.45 Сериал “СОКОЛОВА ПОДО�
ЗРЕВАЕТ ВСЕХ” (16+)
21.00 “Постскриптум” (16+)
22.15 “Право знать!” (16+)
23.40 События (16+)
23.50 “Тайная комната” (16+)
00.30 “Русские тайны” (16+)
01.10 Специальный репортаж (16+)

04.40 Х/ф “БЕГЛЕЦ” (16+)
06.20 “Жди меня” (12+)

07.20 “Смотр” (16+)
08.00, 10.00 “Сегодня” (16+)
08.20 “Поедем, поедим!” (16+)
09.20 “Едим дома” (0+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Основано на реальных событи�
ях” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 “ЧП. Расследование” (16+)
17.00 “Следствие вели…” (16+)
19.00 Центральное телевидение (16+)
20.20 “Ты не поверишь!” (16+)
21.25 “Секрет на миллион” (16+)
23.25 “Ч. T.д.” (16+)
00.00 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01.35 “ЧП. Расследование” (16+)
02.05 “Дачный ответ” (0+)
03.00 Х/ф “РОЗЫ ДЛЯ ЭЛЬЗЫ” (16+)

04.50 Х/ф “ПОЛЕТ С
КОСМОНАВТОМ” (12+)
06.10 Х/ф “ЗОЛОТЫЕ РОГА” (6+)
07.30 Х/ф “СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ
36�80” (16+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 “Второе мнение” (12+)
09.45 “Улика из прошлого” (16+) 
10.35 “НЕ ФАКТ!” (12+)
11.05 “Мужики” (16+)
11.35 “Легенды кино” (12+) 
12.30 “Любовь на линии огня” (16+)
13.15 Торжественная церемония на�
граждения “Горячее сердце” (6+)
14.15 “Ступени Победы” (16+) 
15.00, 19.20 “БЕЗ ПРАВА НА ВЫ�
БОР” Сериал (16+)
19.40 Х/ф “УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ�
ДАННОСТЕЙ” (12+)
21.15 Международный вокальный
конкурс “Звезда–2025” (6+)
22.45 “УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА КА�
ЧУРЫ” Сериал (16+)
02.15 Х/ф “СЛУЧАЙ В КВАДРАТЕ
36�80” (16+)

05.00 “Самые шокирующие гипо�
тезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30, 12.30 “Новости” (16+)
09.00 “Минтранс” (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 “Военная тайна” (16+)
14.55 “Совбез” (16+)
16.00 “112” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 Документальный спецпроект (16+)
18.00 “Засекреченные списки” (16+)
19.00 “Добровэфире” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “ВАСАБИ” (16+)
21.45 Х/ф “МОЯ ЖЕНА � КИЛЛЕР” (16+)
23.45 Х/ф “КРУТЫЕ МЕРЫ” (18+)
01.30 Х/ф “ДОВЕРИЕ” (18+)

06.30 “Библейский
сюжет” (12+)

07.05 Мультфильмы (6+)
08.15 К 95�летию со дня рождения
Леонида Харитонова (12+)
08.40 Х/ф “СЫН” (16+)
10.10 “Передвижники. Виктор Васне�
цов” (12+)
10.40 Х/ф “ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ”
(6+)
12.05 “Под двумя небесами” (6+)
12.25 “Эрмитаж” (12+)
12.55 Черные дыры. Белые пятна
(12+)
13.35 “В царстве черной пчелы” (12+)
14.30 “Рассказы из русской истории”
(12+)
15.40 “Мастер Андрей Эшпай” (12+)
16.25 Х/ф “ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ”
(12+)
17.55 “Советская империя. Метро”
(12+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.50 К 100�летию со дня рождения
Людмилы Касаткиной (12+)
20.35 Х/ф “УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ�
ВОЙ” (16+)
22.00 “Агора” (12+)
23.05 Клуб “Шаболовка, 37” (12+)
23.40 Х/ф “ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ” (16+)
01.30 “В царстве черной пчелы” (12+)

1.35 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР�
БУРГ» (16+)
6.55 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)
8.45 Х/ф «ЗОЛОТО ПАРТИИ» (16+)
10.25 Х/ф «АТЫ�БАТЫ, ШЛИ СОЛ�
ДАТЫ» (12+)
12.00 Х/ф «КУРЬЕР НА ВОСТОК»
(16+)
13.50 Сериал «БАНДИТСКИЙ ПЕ�
ТЕРБУРГ» (16+)

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.
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06.00 Новости (16+)
06.10 “Играй, гармонь любимая!”

(12+)
06.55 “Часовой” (12+)
07.25 “Здоровье” (16+)
08.30 Мультфильмы (0+)
09.10 “Непутевые заметки” (12+)
09.30 “Мечталлион” (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 “Жизнь других” (12+)
11.05 “Повара на колесах” (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 “Видели видео?” (0+)
13.25 “Александр Митта. О любви,
компромиссах и предчувствиях” (12+)
14.20 Х/ф “ЭКИПАЖ” (12+)
17.00 “Ее звали Джипси” (16+)
18.00 Новости (16+)
19.00 “Перепой звезду” (12+)
21.00 “Время” (16+)
23.00 Сериал “ТАНГО НА ОСКОЛКАХ”
(18+)
00.00 Подкаст. Лаб (16+)

05.30 Х/ф “ФОРМУЛА СЧАСТЬЯ” (12+)
07.20 “В кругу друзей” (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье
(16+)
08.35 “Когда все дома” (0+)
09.25 “Утренняя почта” (12+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
11.30 “Наши. Военкоры” (12+)
12.00, 01.30 “На сопках Маньчжурии.
Битва империй” (16+)
13.00 “Судьба человека” (12+)
14.00, 17.00 Вести (16+)
14.30 Вести. Местное время (16+)
15.00 “Парад юмора” (16+)
17.50 “Песни от всей души” (12+)
20.00 Вести недели (16+)
22.30 Москва. Кремль. Путин (12+)
23.00 “Воскресный вечер” (12+)
02.20 Х/ф “ФОРМУЛА СЧАСТЬЯ”
(12+)

05.50 Х/ф “ЗАЩИТНАЯ
РЕАКЦИЯ” (16+)

07.20 Х/ф “ТАНЦЫ НА СТЕКЛЕ”
(16+)
10.55 “Полезная программа” (6+)
11.30 События (16+)
11.45 “Наша смешная жизнь” (16+)
12.35 Х/ф “ВОЗВРАЩЕНИЕ ìСВЯ�
ТОГО ЛУКИ” (0+)
14.30 Московская неделя (12+)
15.00 “Дорогие товарищи. Смерть в
варьете” (16+)
15.50 “Настоящий детектив. Человек в
красном галстуке” (16+)
16.40 “90@е. Охота на миллионера”
(16+)
17.30 Х/ф “ЖЕНИХ ИЗ ХОРОШЕЙ
СЕМЬИ” (12+)
21.05 Х/ф “ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ” (12+)
00.35 События (16+)
00.50 “Петровка, 38” (16+)

04.45 Х/ф “СПАСАТЕЛЬ”
(16+)

06.35 Центральное телевидение (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.20 “У нас выигрывают!” (12+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 НашПотребНадзор (16+)
14.00 “Однажды…” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 “Человек в праве” (16+)
17.00 “Следствие вели…” (16+)
18.00 “Новые русские сенсации” (16+)
19.00 “Итоги недели” (16+)
20.20 “Гладиаторы” (12+)
22.00 “Звезды сошлись” (16+)
23.30 “Основано на реальных собы@
тиях” (16+)
03.10 Х/ф “ОДИНОЧКА” (16+)

07.00 “Однажды в
России” (16+)

09.35 “Время завтрака” (16+)
10.15 “Экстрасенсы. Битва сильней@
ших” (16+)
18.00 “Сокровища императора”
(16+)
21.30 Х/ф “МЭР ПОНЕВОЛЕ” (16+)
23.20 “Шоу Воли” (16+)
00.20 “Музыкальная интуиция” (16+)
02.05 “Женский Стендап” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

06.20 Мультфильм “Семейка бигфу@
тов” (6+)
08.05 Мультфильм “Стань легендой!
Бигфут младший” (6+)
10.00 Мультфильм “Лонки. Великий
обманщик” (6+)
11.25 Мультфильм “Зверогонщики”
(6+)
13.25 Х/ф “ТАКСИ�3” (16+)
15.05 Х/ф “ТАКСИ�4” (16+)
17.00 “Суперниндзя. Дети” (12+)
20.35 Х/ф “ВЕЛИКИЙ УРАВНИ�
ТЕЛЬ” (16+)
23.25 Х/ф “ВЕЛИКИЙ УРАВНИ�
ТЕЛЬ�2” (18+)
01.50 Х/ф “ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ”
(18+)

05.00 Сериал “НАСТОЯЩИЙ”
(16+)

09.00 “Фирменный рецепт” (12+)
09.30 Сериал “НАСТОЯЩИЙ” (16+)
19.00 Сериал “ИЗГОЙ” (16+)
22.30 “ХII Церемония вручения Пре@
мии АПКиТ@2025” (12+)
00.20 Сериал “ТАЙФУН” (16+)

05.20 “БЕЗ ПРАВА
НА ВЫБОР” Сериал (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 “Служу России” (12+)
09.55 “Военная приемка” (12+) 
10.40 “Легенды армии” (12+)
11.30 “Щит и меч: легенды госбезо@
пасности” (16+) 
12.20 “Война миров” (16+)
13.10 “Код доступа” (12+)
14.00 “Улика из прошлого” (16+)
14.50 “Скрытые угрозы” (16+)
15.40 “Секретные материалы” (16+)
16.30 “Загадки века” (12+)
17.20 “Специальный репортаж. Что
русскому смешно…” (16+)
18.00 Главное с О.Беловой (16+)
19.40 Легенды советского сыска (16+) 
23.00 “Фетисов” (12+)
23.45 Х/ф “УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИ�
ДАННОСТЕЙ” (12+)
01.05 Х/ф “ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА
КЛИМОВА” (12+) 

05.00 “Самые шокирующие гипоте@
зы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Самая народная программа (16+)
09.25 “Знаете ли вы, что?” (16+)
10.30 “Наука и техника” (16+)
11.30 “Легенды и мифы” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
12.55 “Неизвестная история” (16+)
13.55 “Купи@продай” (16+)
15.00 “Безумные факты” (16+)
16.00 “112” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 Х/ф “ВАСАБИ” (16+)
18.55 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА” (16+)
20.55 Х/ф “БЕСКОНЕЧНОСТЬ” (16+)
23.00 “Итоговая программа” (16+)
23.55 “Самые шокирующие гипотезы”
(16+)

06.30 Мультфиль@
мы (6+)

07.50 Х/ф “УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ�
ВОЙ” (16+)
09.15 Тайны старого чердака (12+)
09.45 Диалоги о животных (12+)
10.30 Больше, чем любовь (12+)
11.10 Х/ф “АТТЕСТАТ ЗРЕЛОСТИ”
(12+)
12.40 “Сохранить образы святости”
(12+)
13.20 Неизвестные маршруты России
(12+)
14.05 Невский ковчег. Теория невоз@
можного (12+)
14.35 Х/ф “ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ” (16+)
16.30 “Картина мира” (12+)
17.10 “Пешком…” (12+)
17.40 “Романтика романса” (12+)
18.35 С лейкой и блокнотом…” (12+)
19.30 Новости культуры (12+)
20.25 Х/ф “ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ”
(6+)
21.55 Дж. Верди. “Стиффелио” (12+)
23.50 Х/ф “ЧЕЛОВЕК РОДИЛСЯ”
(12+)
01.20 Диалоги о животных (12+)
02.00 Искатели (12+)

0.05 Х/ф «БЕ�
ЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» (12+)
3.05 Х/ф “КАЗАЧЬЯ ЗАСТАВА” (12+)
4.35 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
10.25 Х/ф «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРО�
СТИ» (12+)
12.00 Х/ф «ПОД МАСКОЙ БЕРКУ�
ТА» (16+)
13.45 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
15.45 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ
КВАРТЕТ» (16+)
17.30 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+)
19.00 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА”
(18+)
20.45 Х/ф “ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)
22.30 Х/ф «ЗОЛОТО ПАРТИИ» (16+)

КККК    ВВВВААААШШШШЕЕЕЕММММУУУУ    ССССТТТТООООЛЛЛЛУУУУwww.povarenok.ru

БЫСТРЫЙ ПИРОГ С САЙРОЙ
Тесто слоеное дрожжевое — 500 г, картофель — 1 шт, лук репчатый

— 3 шт, яйцо куриное — 1 шт, сайра — 1 банка, соль, перец черный.
Консерву открыть и слить лишнюю жидкость. Сайру размять вилкой и

добавить яйцо. Лук нарезать кубиками, картофель натереть на крупной
тёрке. Всё смешать, по вкусу посолить и поперчить.

Тесто разделить на 2 части, раскатать.
На одну часть теста выкладываем начинку и распределяем, закрываем

второй половиной теста и защипываем края. В пироге делаем пару дыро'
чек и ставим в разогретую до 180С духовку на 25'30 минут. 

РЫБНОЕ ПОЛЕНО ПО"СЕВЕРОРУССКИ
Треска — 600 г, сало — 50 г, сухари панировочные  — 1 стакан, чеснок

— 1 зуб., соль, яйцо куриное — 1 шт.  
Рыбу, порезанную на куски, вместе с чесноком и салом помещаем в

блендер и измельчаем, добавив при этом соль. Формируем из полученно'
го фарша полено. Обваливаем наше полено в панировочных сухарях, сма'
зываем яйцом и ещё раз обваливаем в панировочных сухарях.

Перекладываем в смазанную маслом форму и отправляем в разогретую
до 180°С духовку на 25 минут! Подавать с зеленью и любимым гарниром.

САЛАТ "СЫТНЫЙ УЖИН"
Филе куриное — 1 кг, морковь — 2 шт, лук репчатый — 1 шт, чеснок

— 5 зуб., перец болгарский — 1/2 шт, яйцо куриное — 2 шт, масло
растительное — 2 ст. л., кунжут — 10 г, горчица — 15 г, соль, специи.

Филе грудки нарезать тонкими пластами (для удобства лучше, чтобы
мясо было слегка подморожено).  Нарезанный лук и потертую морковь
спассировать на растительном масле. Остудить, добавить резанный пла'
стинками чеснок и резанный кубиками перец. 

На смазанную маслом форму выложить в один слой филе, обильно сма'
зать яйцами, смешанными с горчицей и специями. Сверху распределить
часть начинки. Потом опять слой филе, смазать яйцом и ' начинка. Про'
должать выкладывать, добавляя соль по вкусу. Последний слой ' филе,
смазанное яйцом. Посыпать кунжутом. 

Выпекать в разогретой духовке при 180 градусах ' 40'50 мин. 
Украсить по желанию. Подавать с любым гарниром, порезав на порци'

онные кусочки.

РУЛЕТ “СВЕЖЕСТЬ ЗЕЛЕНИ”
Творог — 200 г, лаваш — 1 шт, листья салата — 7 шт, чеснок — 2 зуб.,

огурец — 1 шт, майонез — 1 ст. л., мметана — 4 ст. л., зелень, соль, пе!
рец черный.

Готовим творожную начинку.
Смешиваем творог с измельченным чесноком, огурцом, зеленью, до'

бавляем сметану, майонез, солим и перчим по вкусу. Тщательно смеши'
ваем все ингредиенты.

На лаваш выкладываем листья салата (сверху и снизу оставляем сво'
бодное место, для удобства заворачивания), сверху на листья салата вы'
кладываем творожную массу. Заворачиваем, формируя рулет. Приятного
аппетита!

БЫСТРЫЙ МЯСНОЙ ПИРОГ ИЗ ЛАВАША
Лаваш — 2 шт, фарш мясной — 400 г, лук репчатый — 400 г, яйцо кури!

ное — 3 шт, сметана — 200 г, соль, перец черный, масло растительное,
зелень, томатная паста — 1 ст. л. 

Начинка: в разогретой сковороде с маслом обжарить до полуготовности
мелко нарезанный лук,  затем добавить фарш и обжарить до готовности, по'
сле чего соль, перец, томатная паста, перемешать и дать начинке остыть. 

Заливка: в сметану добавить яйца и зелень, затем все хорошо взбить. 
Большой лаваш разделить на четыре части, в каждую часть равномерно

вложить начинку и скрутить лист в рулет, затем выложить рядышком в
форму.  Сверху выложенные рулеты полить заливкой.  Выпекать в разо'
гретой до 200 градусов духовке 20 минут.  

САЛАТ "ПРОСТОЙ"
Огурец свежие — 2 шт, сыр твердый — 120 г, маслины — 1/2 банки,

чеснок — 2 зуб., специи, масло оливковое — 2 ст. л., соль, петрушка
— 1/2 пучка.

Огурцы режем кубиками. Сыр трем на крупной терке. Маслины режем
пополам.  Соединяем ингредиенты, чеснок пропускаем через пресс, со'
лим, перчим, заправляем оливковым маслом и посыпаем зеленью пет'
рушки. Салат готов!

САЛАТ "МОРЕ"
Консервы рыбные — 1 банка, рис — 50 г, морковь — 1 шт, огурец — 1 шт,

яйцо куриное — 3 шт, лук зеленый, майонез.
Рис отварить в подсоленной воде, выложить на блюдо первым слоем и

немного полить соком от рыбной консервы, не более 2х столовых ложек.
Этот слой не нужно смазывать майонезом.

Консервы размять вилкой и выложить вторым слоем, сделать майонез'
ную сеточку. Далее каждый слой покрывается майонезной сеточкой.

Отварная морковь, порезанная мелким кубиком. Огурчик мелко наре'
занный. Отварные яйца мелко нарезанные. Сверху обильно посыпать
мелко нарезанным зеленым луком. 
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Всемирная неделя иммунизации � ежегод�
ное мероприятие, направленное на повыше�
ние осведомленности людей о важности им�
мунизации для здоровья и благополучия.

В текущем году Всемирная неделя иммуниза�
ции проходит под лозунгом "Добиться иммуни�
зации для всех � в наших целях".  

Изобретение вакцин является одним из ве�
личайших достижений человечества.

Иммунизация � это метод индивидуальной или
массовой защиты населения от инфекционных
заболеваний путем создания или усиления ис�
кусственного иммунитета при помощи вакцин.

Вакцинация является одним из величайших
достижений здравоохранения. Во всем мире она
признана, как наиболее эффективное, эконо�
мичное и доступное средство из всех существу�
ющих в борьбе с инфекционными заболевания�
ми.

Глобальные кампании по вакцинации, прово�
дившиеся во второй половине XX века, являются
одним из величайших достижений человечества. 

Благодаря таким кампаниям нам удалось лик�
видировать оспу, почти победить полиомиелит и
обеспечить выживание и процветание большего
числа детей, чем когда�либо прежде.

Вакцинация � простой, безопасный и эффек�
тивный способ защиты от болезней до того, как
человек вступит в контакт с их возбудителями.
Вакцинация задействует естественные защит�
ные механизмы организма для формирования
устойчивости к ряду инфекционных заболеваний
и делает вашу иммунную систему сильнее.

Как и болезни, вакцины тренируют иммунную
систему выработке специфических антител. Од�
нако вакцины содержат только убитые или ос�
лабленные формы возбудителей той или иной
болезни � вирусов или бактерий, � которые не
приводят к заболеванию и не создают риска свя�
занных с ним осложнений.

В России принят Федеральный закон "Об им�
мунопрофилактике инфекционных болезней", в
котором установлены правовые основы Государ�
ственной политики в области иммунопрофилак�
тики инфекционных болезней, осуществляемой
в целях охраны здоровья, обеспечения сани�
тарно�эпидемиологического благополучия и
здоровья нации.

Вакцинация осуществляется согласно Нацио�
нальному календарю профилактических приви�
вок. Этот документ определяет наименования
профилактических прививок и сроки их проведе�
ния, которые должны, при отсутствии противо�
показаний, проводиться на территории нашей
страны. 

За последние 50 лет благодаря применению
важнейших для человека вакцин было спасено
по меньшей мере 154 миллиона жизней. То есть
по шесть жизней каждую минуту, каждый день на
протяжении пяти десятилетий.

Если в момент своего создания в 1974 г. Рас�
ширенная программа иммунизации была на�
правлена на защиту всех детей от шести детских
болезней, то сегодня спектр ее действия увели�
чился. Иммунизация обеспечивает защиту от
большинства инфекционных заболеваний. По
состоянию на декабрь 2024 года в Националь�
ном календаре профилактических прививок
(НКПП) содержатся вакцины против следующих
инфекций: гепатита В; туберкулёза;  пневмокок�
ка; гемофильной инфекции типа b; коклюша;

дифтерии; столбняка; полиомиелита; кори;
краснухи; паротита; гриппа, Данные инфекцион�
ные заболевания могут явиться причиной смер�
ти или инвалидности. 

Также в календарь входит вакцинация по эпи�
демическим показаниям против туляремии,
чумы, бруцеллёза, сибирской язвы, бешенства,
лептоспироза, клещевого вирусного энцефали�
та, лихорадки Ку, жёлтой лихорадки, холеры,
брюшного тифа, вирусного гепатита А и других
заболеваний. На сегодняшний день разработа�
ны и широко применяются вакцины против вет�
ряной оспы, вируса папилломы человека, дизен�
терии Зонне, менингококковой и ротавирусной
инфекций.

Все прививки можно сделать бесплатно по по�
лису ОМС.  

В последние годы, которые пришлись на пери�
од пандемии, прогресс в области иммунизации
замедлился. Хотя в 2022 г. в мире было привито
на 4 миллиона детей больше, чем в 2021 г., 20
миллионов детей так и не получили одну или бо�
лее доз вакцины.   

Польза вакцин состоит не только в том, что они
обеспечивают защиту от опасных инфекций каж�
дого человека. Если вакцинацией будет охвачено
не менее 95% от числа нуждающихся, то в обще�
стве практически не останется людей, восприим�
чивых к инфекционным заболеваниям, что пресе�
чет возможность их распространения.

Иммунизация спасает миллионы жизней и
признается наиболее эффективной мерой по
предупреждению заболеваний, увеличению про�
должительности жизни. Только благодаря вакци�
нации в последние годы не регистрируются слу�
чаи заболеваний дифтерией, столбняком, по�
лиомиелитом.

Основной причиной отсутствия прививок у де�
тей являются отказы родителей от проведения
вакцинации. В последнее время в условиях низ�
кого уровня заболеваемости некоторые люди
считают, что вакцинация более опасна, чем сама
болезнь и необоснованно отказываются от про�
ведения прививок. Это заблуждение может при�
вести к значительному снижению охвата привив�
ками и, как следствие, к новому росту заболева�
ний.

Надо помнить, что лица, своевременно не по�
лучившие прививку, остаются восприимчивыми
к возбудителям инфекций.

Отказ от иммунизации приведет к возвра�
щению многих грозных инфекционных забо�
леваний, крупномасштабным вспышкам.

Примером одной из них является не затухаю�
щая до настоящего времени вспышка кори в
разных странах мира, в которой пострадали сот�
ни тысяч человек.

Сегодня для иммунопрофилактики использу�
ются только зарегистрированные в соответст�
вии с законодательством Российской Федера�
ции отечественные и зарубежные медицинские
иммунобиологические препараты, которые про�
ходят обязательную сертификацию. Ответствен�
ность по защите детей от инфекций, управляе�
мых средствами специфической профилактики,
лежит на родителях.

Право на иммунизацию является неотъемле�
мым правом человека.

Вакцинация должна проводиться не только де�
тям, но и взрослому населению. Особенно это
касается сезонной вакцинации против гриппа.

Вакцинируя ребенка сейчас, Вы преду�
преждаете не только развитие самого забо�
левания, но и, что гораздо важнее, возник�
новение тяжелых осложнений.

Зачем делать прививки
во взрослом возрасте?

Уровень иммунитета к той или иной инфекции
определяется так называемым условно�защит�
ным титром антител. Чтобы противостоять ин�
фекции, титр должен быть достаточно высоким.
Если этот показатель снижается, значит, человек
может иметь чувствительность к какому�то воз�
будителю. Проблема в том, что поствакциналь�
ный иммунитет имеет свойство снижаться с воз�
растом. Поэтому врачи рекомендуют примерно
раз в десять лет измерять уровень антител к раз�
личным инфекциям и, если титр снизился, сде�
лать прививку. Это означает что делать прививки
необходимо не только детям, но и взрослым.
Вакцинация позволит сохранить здоровье и ка�
чество жизни предотвращая развитие ряда со�
матических неинфекционных болезней.

КОГДА НУЖНА РЕВАКЦИНАЦИЯ 
СТОЛБНЯК И ДИФТЕРИЯ � необходимо де�

лать прививку 1 раз в 10 лет
КОРЬ, КРАСНУХА � иммунизация необходи�

ма, если вы не болели, не были ранее привиты,
не помните, когда была сделана прививка, или у
вас низкий титр антител.

ГЕПАТИТ В инфекция, которая может привес�
ти к развитию цирроза и рака печени. Если вы
были ранее привиты, то ревакцинироваться не
нужно. Есть определенные группы риска, напри�
мер, медицинские работники, которые работают
с кровью и связаны с риском заражения данной
инфекцией, которым может понадобиться ре�
вакцинация.

ПНЕВМОКОККОВАЯ ИНФЕКЦИЯ И ГРИПП
вакцинация особенно необходима людям с хро�
ническими заболеваниями, а также людям стар�
ше 60 лет, из�за возможности развития тяжелых
осложнений и летальных исходов. Особенно тя�
жело протекает пневмококковая пневмония на
фоне новой коронавирусной инфекции. Также
напоминаем, что вакцинацию против гриппа не�
обходимо делать ежегодно осенью.

Следует помнить, что иммунопрофилакти�
ка позволяет:

� снизить уровень инфекционной заболевае�
мости;

� предотвратить численность смертей от ин�
фекций ежегодно;

� снизить потребность в специализированной
медицинской помощи;

� бороться с антимикробной резистентностью;
� снижать уровень инфекций, связанных с ока�

занием медицинской помощи;
� предотвратить развитие или обострение ря�

да соматических неинфекционных болезней;
� сохранить здоровье и качество жизни челове�

ка;
� снизить расходы на здравоохранение.

Помните � вакцинация является
единственным надежным средством

профилактики инфекционных заболеваний.
Желаем Вам здоровья!

Н.Д. Рылеева, врач по общей гигиене
ОГБУЗ "Гагаринская ЦРБ"

24�30 апреля � всемирная неделя иммунизации 2025 г.

6 мая Городской филиал библиоте�
ки принял участие в международной
акции "Читаем детям о Великой Оте�
чественной войне", в шестнадцатый
раз проводимой ГБУК "Самарская об�
ластная детская библиотека". 

Участниками мероприятия стали уча�
щиеся 2 В класса школы №4 имени А.А.
Леонова (классный руководитель С.А.
Бобкова), которые были не просто слу�
шателями, но и декламировали темати�
ческие стихи.

Ребята услышали рассказ о начале Ве�
ликой Отечественной войны, о том, как
быстро продвигался враг, захватывая об�
ширные территории нашей страны, о
том, как плечом к плечу на защиту Роди�
ны встали и взрослые, и дети.

Доля девчонок и мальчишек военной
поры была тяжела: они, как и взрослые, трудились на заводах, изготавли�
вая оружие и снаряды; до седьмого пота работали на колхозных полях; в
мученических условиях переносили голод и холод в блокадном Ленингра�
де; дежурили на крышах домов и тушили зажигательные бомбы; помогали
раненым бойцам в госпиталях; не сгибались под пытками в концлагерях;

сражались в партизанских отрядах и на пе�
редовой…

Об их трудовых и ратных подвигах напи�
сано немало книг. Одной из них стала по�
весть Валентина Петровича Катаева
(1897�1986) "Сын полка", впервые опуб�
ликованная в 1945 году.

Школьникам были зачитаны фрагменты
произведения�юбиляра. Особый интерес
вызвал отрывок об участии Вани Солнце�
ва в разведке. Ребята приняли участие в
обсуждении услышанного, проанализи�
ровали поведение главного героя, размы�
шляли о том, что мог ли он поступить ина�
че, поддаться своим эмоциям…

Неизгладимое впечатление на ребят
произвел рассказ о настоящих сынах пол�
ков тех лет � Сергее Алешкове, Юрии
Жданко и Жене Серегине.

Финалом встречи стало трогательное исполнение песни "О той весне",
вызвавшей слезы у школьников, которые узнали и прочувствовали, что
такое детство, опаленное войной.

О.Ю. Михайлова, зав. Городским филиалом 

ГРОМКОЕ ЧТЕНИЕ "ДЕТСТВО, ОПАЛЕННОЕ ВОЙНОЙ…"
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Ответы на кроссворды
№ 18 (223) от 01.05.2025г.

Правительство утвердило  новые правила
обращения  с твердыми коммунальными отходами
Новые правила обращения с твердыми коммунальными отходами

вступят в силу с 1 сентября 2025 года. 
Ими предусмотрено, в частности:
� раздельное накопление твердых коммунальных отходов (ТКО), если ре�

гион примет такое решение;
� собственники площадок накопления ТКО будут обязаны размещать на них

данные о себе, график вывоза отходов, правила раздельного накопления.
Для оценки состояния площадок накопления ТКО, а также количества вы�

возимых отходов могут использоваться средства фото� и видеофиксации.
Новые правила обращения с ТКО будут действовать в течение шести лет

� до 1 сентября 2031 года.
Е.П. Шамаева, судья
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