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ТЕПЛИЦЫ. БЕСЕДКИ.
ДУШ ЛЕТНИЙ,  АВТОНАВЕС,

КАЧЕЛИ САДОВЫЕ.

ПОЛИКАРБОНАТ.
ЗАМЕНА СТАРОГО

ПОЛИКАРБОНАТА НА ТЕПЛИЦАХ
Усиленные каркасы (дуги через 67 см).

Дуги из оцинкованной трубы 20х20, 30х20, 40х20.

Производство фабрики “АГРОСФЕРА”.

8 (915) 654�83�63

Требуется водитель,
категории “В”, 

на доставку по г. Гагарин. 

график 2/2, 

воскресенье � выходной.

Оплата и другие вопросы �

по телефону 

8 (920) 300�00�57,
с 9.00 до 20.00

ООО “АМЕКА”
ПРИГЛАШАЕТ НА

РАБОТУ ВОДИТЕЛЕЙ,
категории “С”, “Е”.
Заработная плата

при собеседовании

8 (910) 784�44�44

МАСТЕР
1. Сантехнические работы.

МонтажAдемонтаж водопроводных труб.
Установка сантехнического оборудования.

2. Электромонтажные работы.
Прокладка кабеля. Навеска люстр.

Установка и ремонт розеток.
3. Сборка, разборка и ремонт мебели.

Мебель на заказ.

8 (905) 162�57�94,
Сергей

ООО “Орбита плюс”

ПРИГЛАШАЕТ

НА РАБОТУ

ОПЕРАТОРА ЭФИРА. 
График работы 1/3.

Уверенный

пользователь ПК.

3�26�85, в будни

На мебельное
производство

требуются:
� мастер

� разнорабочий.
График работы 5/2,

зарплата
65 000 � 70 000 рублей

8 (926) 184�08�66

ТРЕБУЕТСЯ
ПОМОЩНИЦА
по хозяйству

для пожилой женщины
(93 г.) 

по ул. Гагарина, д. 66,
ежедневно,

три раза в день

8 (916) 677A23A90, Сергей

Ремонт
холодильников

8 (960)  587�29�32
Михаил

На пилораму,

д. Ашково, 

ТРЕБУЮТСЯ

РАБОЧИЕ. 

Заработная плата

сдельная

8 (910) 767�40�40 

Организации в г. Гагарин

требуются:

� СЛЕСАРИ�СБОРЩИКИ,

зарплата от 60 000 рублей

� ЗАКРОЙЩИК,

с опытом работы,

зарплата от 80 000 рублей

6�16�31
8 (960) 585�21�93 

В офис требуется
уборщица

Оптовой базе срочно
требуются грузчики

В связи с плановой
остановкой котельной №3,

БМК, ул. Заводская,
в период с 19 мая по 01 июня

будет прекращена подача
горячего водоснабжения

в жилых домах:
ул. Строителей 3, 3а, 5, 7;

ул. Заводская, 7;
ул. Пушкина 5.

ВФ ООО “Смоленскрегионтеплоэнерго”

В связи с плановой
остановкой котельной
№8, БМК�8, в период
с 12 по 25 мая будет
прекращена подача

горячего водоснабжения
для абонентов МКД:

ул. Ленина 71, 75, 77, 81,
пер. Студенческий 7А.

ВФ ООО “Смоленскрегионтеплоэнерго”

8 (962) 190�77�66

ВНИМАНИЕ!
РАСПРОДАЖА!

Куры�несушки
и молодые куры от 290р.
(красные, белые, пестрые)

Скидки!!!
г.Гагарин, микрорайон

Льнозавода

2 и 9 мая с 11.30 до 11.50

8 (906) 518�38�17
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Кинопоказ "Перерыв на кино"
14 апреля 2025 года в читальном зале центральной библиотеки

прошёл третий кинопоказ "Перерыв на кино" в рамках Всероссий�
ской киноакции для учащихся Гагаринской школы�интерната, Ба�
скаковской средней школы, городских средних школ №1 и 3. Она
была приурочена к Международному Дню освобождения узников фа�
шистских концлагерей и Дню памяти жертв геноцида советского наро�
да в годы Великой Отечественной войны нацистами и их пособниками. 

Вниманию ребят были представлены военно�исторические фильмы
молодёжного кинофестиваля "Перерыв на кино" о Холокосте и геноци�
де. Была показана 45�минутная программа, в которую вошли: видео�
стихотворение "Опалённый цветок", два инфографических ролика от
проекта "Минуты Победы", три медиаработы из киноальманаха "Без
срока давности: Непокорённые", а также два документальных фильма
"Я до сих пор ненавижу полосатую форму" и "Дневник памяти. Влади�
мир Дудров" об участниках Великой Отечественной войны и непосред�
ственных свидетелях оккупации � малолетних узниках лагерей Евгении
Ивановне Макаренко и Владимире Дмитриевиче Дудрове. Фильмы вы�
звали огромный интерес и очень впечатлили участников кинопоказа. 

В.Н. Бокова, заведующий отделом обслуживания ЦБ

Эко�акция "Лично ответственны" 
15 апреля 2025 года в читальном зале центральной библиотеки

для учащихся средних школ № 1 и 2 прошла эко�акция на тему:
"Лично ответственны". Она была приурочена ко Дню экологических
знаний, который ежегодно в этот день отмечается во многих странах и в
России. В рамках сотрудничества с ФГУП "Музей�заповедник Ю.А. Гага�
рина" в ней принял участие Сергей Александрович Клочков, научный со�
трудник историко�краеведческого отдела.

После рассказа ведущей об истории возникновения и традициях пра�
здника был показан видеоролик о красоте природы России. Далее уча�
стники мероприятия ознакомились с изданиями, представленными на
книжно�иллюстративной выставке "В содружестве с природой". Она со�
держала как художественные книги о природе и отношении к ней чело�
века, так и учебные пособия по экологии. Эко�акцию продолжил С. А.
Клочков с лекцией о проблемах экологии, их возможном решении и лич�
ном участии любого человека в предупреждении их возникновения. Его
рассказ сопровождался показом слайдов и видео. Участники меропри�
ятия получили много полезной и новой информации об исчезающих и
исчезнувших навсегда видах животных, о "Красной" и "Чёрной" книгах,
влиянии мусора и вредных веществ на состояние окружающей среды и
угрозе для человеческих жизней. Мероприятие вызвало огромный инте�
рес и содействовало формированию у ребят не только бережного отно�
шения к окружающей среде, но и пониманию ответственности каждого
за её состояние, возможного вклада в решение экологических проблем. 

В.Н. Бокова, заведующий отделом обслуживания ЦБ

Космический портал
"Через тернии к звездам" 

(День космонавтики)
Я помню, солнце в этот день искрилось:

Какой был удивительный апрель!
И в сердце радость с гордостью светилась:

Из космоса Гагарин прилетел!

Его все по улыбке узнавали �
Такой улыбки не было второй!

Весь мир рукоплескал! Все ликовали:
Гагарин облетел наш шар земной!

С тех пор приблизились неведомые дали,
Осваивают космос корабли…

А начинал � российский, славный парень,
ГАГАРИН � ПЕРВЫЙ КОСМОНАВТ ЗЕМЛИ!

Это стихотворение, написанное И. Левченко, стало замечатель�
ным прологом к мероприятию, посвященному Дню космонавтики.

В космический портал "Через тернии к звездам" были приглашены уча�
щиеся 4 класса школы № 2 под руководством Красновой Е. П. 

Гости встречи познакомились с историей развития космонавтики, начи�
ная от первых попыток освоить космос и заканчивая современными до�
стижениями в покорении космического пространства, вспомнили великих
русских ученых К.Э Циолковского и С.П. Королёва, которые внесли огром�
ный вклад в развитие космической эпохи.

Но главным содержанием встречи стал разговор о славном сыне нашей
Родины, человеке, подвиг и улыбка которого покорили всю нашу планету �
о Ю.А. Гагарине. Был представлен видеофильм "Человек�легенда", рас�
сказывающий о его жизненном пути и становлении как космонавта, ви�
деоролик песни "Нежность" с уникальными кадрами из жизни первого ко�
смонавта.

После Ю. А. Гагарина были и другие смелые люди, мечтающие о космо�
се. О некоторых из них, таких как А. Леонов, В. Терешкова, С. Савицкая, Е.
Кондакова, Г. Титов, было рассказано гостям мероприятия. Также были
предложены вопросы викторины "Что я знаю о космосе?".

В конце мероприятия гости поучаствовали в творческом мастер�классе
"Время с пользой" по изготовлению самолета в технике оригами.

Была оформлена выставка � презентация "Космический апрель". Со�
ставлен рекомендательный список литературы "Он первым проложил до�
рогу к звездам".

А.Н.Подгородская, заведующий отделом ЦДБ 

ДЕНЬ В ИСТОРИИ "ЗВЕЗДА ГЕРОЯ"

Герой Советского Союза…
И званье это с гордостью носилось.

Звезда Героя � это не обуза,
Она лучами солнца на груди светилась!

Галина Катрачева
16 апреля 2025 года в рамках Года

защитника Отечества и Года 80�летия
Победы в Великой Отечественной
войне в Городском филиале МБУК "Га�

гаринская ЦБС" вспоминали легендарных Героев нашей страны. 
Ровно 91 год назад, в 1934 году, была учреждена наивысшая степень от�

личия � почетное звание Герой Советского Союза. Оно присваивалось за
"личные или коллективные заслуги перед государством, связанные с со�
вершением геройского подвига".

Первыми высокого звания были удостоены полярные летчики М.В. Во�
допьянов, И.В. Доронин, Н.П. Каманин, С.А. Леваневский, А.В. Ляпидев�
ский, В.С. Молоков и М.Т. Слепнев уже  20 апреля того же года. Так было
оценено их  участие в операции по спасению экипажа и пассажиров паро�
хода "Челюскин".

Подавляющее число награждений было проведено в годы Великой Оте�
чественной войны � 11 657 человек, среди которых 14 гжатчан.

О.Ю. Михайлова, зав. Городским филиалом

Участок 12,7 сотки в д. Черно�
губцево, кадастровый №
67030020201923. Цена 180 000
рублей, торг. Участок 13 соток в
д. Поличня, кадастровый №
67030340101195. Цена 300 000
рублей, торг. 2/6 доли в доме по
ул. Зои Космодемьянской, отоп�
ление � газ, в доме никто не жи�
вет, прописка. Цена 600 000 руб�
лей. Тел. 8 (960) 583�62�42.

Велосипед “STELS”, подростко�
вый, в отличном состоянии. Цена 6
000 рублей. Тел. 8 (906) 519�18�76.

Барана, коз, на племя и на мясо.
Тел.  8 (910) 115�82�35.
Недорого! Навоз, перегной (можно
в мешках),    обрезки (березовые,
осиновые, еловые), дрова березо�
вые, можно колотые. Тел. 8 (903)
891�76�94.

1�комн.кв. по ул. Гагарина, д.
64, 3/5 дома, центр, с мебелью и
бытовой техникой. Оплата 15
000 рублей (первый и последний
месяц) + коммуналка. Тел. 8
(961) 136�97�64.
1�комн.кв. по ул. Свердлова, д.

90, с мебелью и бытовой техни�
кой. Оплата по договоренности.
Тел. 8 (905) 698�92�15.  

* ОБЪЯВЛЕНИЯ *

Расходы на ремонт и страхование автомобиля
не уменьшают сумму доходов от его продажи

Сотрудники УФНС России по Смоленской области напоминают:
имущественный налоговый вычет по расходам на предпродажный
ремонт автомобиля не предоставляется. "Физическое лицо имеет
право на вычет только в размере доходов, полученных от продажи транс�
портного средства, находившегося в собственности налогоплательщика
менее трех лет, не превышающем в целом 250 тысяч рублей, � уточняет
заместитель начальника отдела камерального контроля НДФЛ и страхо�
вых взносов № 1 Марина Буравова. � При этом, напомню, налогоплатель�
щик вправе уменьшить сумму своих облагаемых налогом доходов на сум�
му фактически произведенных им и документально подтвержденных рас�
ходов, связанных с приобретением этого имущества". 

Расходы, непосредственно не связанные с приобретением имущества,
учитываются только в том случае, если они прямо поименованы в Налого�
вом кодексе Российской Федерации. Ремонт машины или страхование к
ним не относятся. 

По материалам УФНС России по Смоленской обл.



05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПО ЗАКОНАМ ВОЕН�
НОГО ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)
22.55 “Большая игра” (16+)
23.55 “Время героев” (16+)
00.55 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Х/ф “УГРОЗЫ” (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “АЛЕКСАНДР I” (16+)
23.30 “Вечер с В. Соловьевым” (12+)
01.30 “Великая неизвестная война”
(12+)
03.20 Х/ф “КАНДАГАР” (16+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.15 “Доктор и…” (16+)

08.45 Сериал «СТРЯПУХА» (16+)
10.40 “Петровка, 38” (16+)
10.50 “Городское собрание” (12+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО�
ДРУЖКА» (16+)
16.55 “Актерские драмы. Граждан=
ский брак” (16+)
17.50 События (16+)
18.15 Сериал «ЗАГАДКА НА ДВО�
ИХ» (12+)
22.00 События (16+)
22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 “Знак качества” (16+)
00.00 События. 25=й час (16+)
00.35 “Петровка, 38” (16+)

04.45 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.00 “Сегодня” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “БЕЛАЯ ПОЛОСА” (16+)
22.15 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
00.50 Сериал “ЭФФЕКТ ДОМИНО” (16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
09.00 “Сокровища императора” (16+)
12.20 “Титаны” (16+)
14.30 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
20.00 Сериал “БЛОГЕРЫ ВЗАПЕР�
ТИ” (16+)
21.30 Х/ф “СВИДЕТЕЛИ” (16+)
23.10 Х/ф “НЕПОСЛУШНАЯ” (18+)
01.10 Х/ф “СТРАСТИ ДОН ЖУАНА”
(18+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.35 “Богатырские игры” (16+)
10.50 “В темноте” (16+)
12.55 Х/ф “Я ХОЧУ! Я БУДУ!” (12+)
14.55 Х/ф “ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА”
(12+)
17.00 Х/ф “ГУЛЯЙ, ВАСЯ!” (16+)
19.00 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” (16+)
21.00 Х/ф “СТУКАЧ” (16+)
23.20 Х/ф “ТАЧКА ì19” (16+)
01.00 Х/ф “КТО ВЫ, МИСТЕР
БРУКС?” (16+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)
08.05 “Фирменный рецепт” (12+)
08.40 “Знание=сила” (0+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ИЗГОЙ” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

05.40 “Герой 115” (16+)
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Х/ф “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ
ìЮЖНЫЙ ГРОМ” 1 серия (12+) 
12.30, 13.25 “КРАСНЫЙ ЯР” Сери=
ал (16+)
15.00 Военные новости (16+) 
15.15, 17.15 “КРАСНЫЙ ЯР” Сери=
ал (16+)
18.00 “Освобождение Европы” (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Скрытые угрозы” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Х/ф “АЛЛЕГРО С ОГНЕМ” (12+)
00.55 Х/ф “СМЕРТЕЛЬНАЯ ОШИБ�
КА” (12+) 

05.00, 18.00 “Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Военная тайна” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто=
рии” (16+)
15.00 “Засекреченные списки” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГО�
РОДА АНГЕЛОВ” (16+)
22.15 “Знаете ли вы, что?” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ”
(18+)

06.30 Диалоги о жи=
вотных (12+)

07.15 Черные дыры. Белые пятна (12+)
08.00 Невский ковчег (12+)
08.30 Х/ф “ЛЕВША” (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.15 Три минуты тишины (12+)
11.20 ХХ век (12+)
13.00 Линия жизни (12+)
13.55 “Забытое ремесло” (12+)
14.10 Три минуты тишины (12+)
14.15 Х/ф “ЧЕРНАЯ СТРЕЛА” (12+)
15.55 “Агора” (12+)
17.15 И. С. Бах. Бранденбургские кон=
церты (12+)
18.10 Рассказы из русской истории (12+)
19.00 “Почерк эпохи” (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 “Правила жизни” (12+)
20.35 Линия жизни (12+)
21.30 Сати. Нескучная классика (12+)
22.15 Х/ф “ЧЕРНАЯ СТРЕЛА” (12+)
23.50 Три минуты тишины (12+)
00.10 ХХ век (12+)
01.20 Тайны карнакских мегалитов (12+)
02.15 “Дом полярников” (12+)

0.30 Х/ф “ПРИН�
ЦЕССА НА БОБАХ” (12+)
2.40 Х/ф «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ» (16+)
4.15 Х/ф «ЗОРРО» (16+)
6.25 Х/ф «ВОЛКОДАВ» (16+)
8.25 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО�
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ» (16+)
10.15 Х/ф «БЛЕФ» (16+)
12.25 Х/ф «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА�
НЫЧА» (18+)
14.15 Х/ф «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ�
ПАНЫЧА» (16+)
15.45 Х/ф «ВАСАБИ» (18+)
17.30 Х/ф “РУССКИЙ БИЗНЕС» (16+)
19.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
21.00 Сериал «КРОТ» (16+)
23.00 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ�
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИТ» (16+)
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05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Инфoрмационный канал (16+)
19.50 “Пусть говорят” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПО ЗАКОНАМ ВОЕН�
НОГО ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД” (16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 “Шоу Вована и Лексуса” (16+)
01.00 Подкаст. Лаб (16+)
03.00 Новости (16+)
03.05 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Х/ф “УГРОЗЫ” (16+)
17.00 “Малахов” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Сериал “АЛЕКСАНДР I” (16+)
23.30 Х/ф “ТАРАС БУЛЬБА” (16+)
01.45 “Война империй” (12+)
03.20 Х/ф “ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ БОГА”
(16+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.10 “Доктор и…” (16+)

08.40 Сериал «СТРЯПУХА» (16+)
10.35 “Татьяна Доронина. Одиночест=
во королевы” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО�
ДРУЖКА» (16+)
16.55 “Актерские драмы. Союз Ры=
жих” (16+)
17.50 События (16+)
18.10 Сериал «ЗАГАДКА НА ДВО�
ИХ» (12+)
22.00 События (16+)
22.35 “Закон и порядок” (16+)
23.05 “Клуб обиженных мужей” (16+)
00.00 События. 25=й час (16+)
00.35 “Петровка, 38” (16+)

04.50 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00, 13.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “БЕЛАЯ ПОЛОСА” (16+)
22.15 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
00.50 Сериал “ЭФФЕКТ ДОМИНО”
(16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
09.00 “Музыкальная интуиция” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
20.00 Сериал “БЛОГЕРЫ ВЗАПЕР�
ТИ” (16+)
21.30 Х/ф “ТЕЩА” (16+)
23.25 Х/ф “ДЕНЬ ГОРОДА” (16+)
01.10 Х/ф “БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ”
(16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.00 Сериал “НЕДЕТСКОЕ КИНО”
(12+)
10.45 Х/ф “ЧЕРЕПАШКИ�НИНДЗЯ”
(16+)
12.40 Х/ф “ЧЕРЕПАШКИ�НИНДЗЯ�
2. ТАЙНА ИЗУМРУДНОГО ЗЕЛЬЯ”
(16+)
14.25 Х/ф “ЧЕРЕПАШКИ�НИНДЗЯ�
3” (16+)
16.25 Х/ф “ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН” (12+)
18.55 Х/ф “ВЫЖИВШАЯ” (16+)
21.00 Х/ф “ЧАРЛИ�ПУЛЯ” (16+)
22.55 Х/ф “Я НЕ КИЛЛЕР” (16+)
01.10 Х/ф “СЕСТРИЧКА БЕТТИ”
(16+)
03.00 Х/ф “МИНИ�ДИСКО. ТАНЦУ�
ЮТ ВСЕ!î (6+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)

08.05 “Страна советов” (16+)
08.40 “Знание=сила” (0+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ИЗГОЙ” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

04.05 “КРАСНЫЙ
ЯР” Сериал (16+)
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Х/ф “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ
ìЮЖНЫЙ ГРОМ” 2 серия (12+) 
12.30, 13.25 “КРАСНЫЙ ЯР” Сери=
ал (16+)
15.00 Военные новости (16+) 
15.15, 17.15 “КРАСНЫЙ ЯР” Сери=
ал (16+)
18.00 “Освобождение Европы” (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Улика из прошлого” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Х/ф “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ
ìЮЖНЫЙ ГРОМ” (12+) 
01.35 Х/ф “ВОЖДЬ БЕЛОЕ ПЕРО”
(12+)

05.00, 18.00 “Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Военная тайна” (16+)
10.00 “Совбез” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто=
рии” (16+)
15.00 Документальный спецпроект (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “РЕЗИДЕНТ” (16+)
21.55 “Смотреть всем!” (16+)
23.00 “Новости” (16+)
23.30 Х/ф “ЗАЛОЖНИК” (18+)

06.30 Диалоги о жи=
вотных (12+)

07.15 Тайны карнакских мегалитов (12+)
08.10 Легенды мирового кино (12+)
08.35 “Забытое ремесло” (12+)
08.50 Х/ф “КАШТАНКА” (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.20, 00.10 ХХ век (12+)
13.00 “Поднебесная Иакинфа Бичури=
на” (12+)
13.40 “Нерчинск. Дворец Бутина” (12+)
14.15 Х/ф “ЧЕРНАЯ СТРЕЛА” (12+)
15.50 Сати. Нескучная классика (12+)
16.30 “Коллекция” (12+)
17.15 Концерт (12+)
18.05 Тайны карнакских мегалитов (12+)
19.00 “Почерк эпохи” (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 “Правила жизни” (12+)
20.30 “Спокойной ночи, малыши!” (0+)
20.45 “Лингвистический детектив. Анд=
рей Зализняк” (12+)
21.30 “Белая студия” (12+)
22.15 Х/ф “ЧЕРНАЯ СТРЕЛА” (12+)
01.15 “Затерянное королевство викин=
гов” (12+)
02.10 “Илья Мечников” (12+)

0.00, 23.35 Се=
риал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗО�
ПАСНОСТИТ» (16+)
2.10 Х/ф «СЫН ЗА ОТЦА...ª (16+)
3.45 Сериал «КРОТ» (16+)
7.40 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО�
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ» (16+)
9.30 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
11.30 Х/ф “ПРИНЦЕССА НА БОБАХ” (12+)
13.40 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА» (16+)
15.20 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА. ОПЕРА�
ЦИЯ ЯСТРЕБ» (12+)
17.20 Х/ф “ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС” (6+)
19.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
21.00 Х/ф «УЗНИК ЗАМКА ИФª 1=2
серия (12+)

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.Телепрограмма предоставлена  tvstyler.net
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понедельник 28 апреля 
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07.00 “Однажды в
России” (16+)

11.00 Сериал “ДЕМИС И МАРИНА”
(16+)
20.00 Х/ф “БРАТЬЯ” (12+)
22.15 Х/ф “НАША RUSSIA. 8 МАР�
ТА” (16+)
00.05 Х/ф “СВИДЕТЕЛИ” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.20 Мультфильм “Коты Эрмитажа”
(6+)
10.00 Мультфильм “Большое путеше�
ствие. Специальная доставка” (6+)
12.00 Мультфильм “Большое путеше�
ствие. Вокруг света” (6+)
13.55 Мультфильм “Синдбад. Пира�
ты семи штормов” (6+)
15.25 Мультфильм “Садко” (6+)
17.15 Мультфильм “Карлик Нос” (16+)
19.00 Мультфильм “Руслан и Люд�
мила. Больше, чем сказка” (6+)
21.00 Х/ф “ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕС�
СА” (16+)
23.20 Х/ф “РУСАЛКА И ДОЧЬ КО�
РОЛЯ” (12+)
01.10 Х/ф “РУСАЛКА В ПАРИЖЕ”
(12+)

05.00 Х/ф “ОГОНЬ, ВОДА И
МЕДНЫЕ ТРУБЫ” (6+)

06.20 Сериал “ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ В
ПОЛДЕНЬ” (12+)
16.15 Х/ф “УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ�
ГРОВ” (12+)
18.20 Х/ф “МОРОЗКО” (0+)
20.00 Сериал “ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА”
(16+)
23.55 Х/ф “ПАЦАНЫ” (12+)
01.35 Х/ф “ОГОНЬ, ВОДА И МЕД�
НЫЕ ТРУБЫ” (6+)

среда 30 апреля

четверг 1 мая

05.00 “Доброе утро” (0+)
09.00 Новости (16+)

09.20 “Модный приговор” (0+)
10.10 “Жить здорово!” (16+)
10.55 “АнтиФейк” (16+)
11.25 Инфoрмационный канал (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Инфoрмационный канал (16+)
15.00 Новости (16+)
15.15 “Давай поженимся!” (16+)
16.05 “Мужское / Женское” (16+)
17.00 Инфoрмационный канал (16+)
18.00 Новости (16+)
18.40 “Человек и закон” (16+)
19.45 “Поле чудес” (16+)
21.00 “Время” (16+)
22.00 Сериал “ПО ЗАКОНАМ ВОЕН�
НОГО ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)
23.00 “Большая игра” (16+)
00.00 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 “Утро России” (16+)
09.00 Вести (16+)
09.30 Местное время (12+)
09.55 “О самом главном” (12+)
11.00 Вести (16+)
11.30 Вести. Местное время (16+)
12.00 “60 минут” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.30 Х/ф “УГРОЗЫ” (16+)
17.00 “Прямой эфир” (16+)
18.00 “60 минут” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 “Ну�ка, все вместе! Хором!”.
Финал (12+)
00.50 Х/ф “НАРОДНЫЙ АРТИСТ”
(12+)

06.00 “Настроение” (0+)
08.10 “Доктор и…” (16+)

08.40 Х/ф “ЗАБУДЬ МЕНЯ, МА�
МА!” (12+)
10.40 “Владимир Меньшов. Поздняя
Слава” (16+)
11.30 События (16+)
11.50 Сериал “АНАТОМИЯ УБИЙСТ�
ВА” (12+)
13.45 “Мой герой” (12+)
14.30 События (16+)
14.50 Город новостей (16+)
15.05 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО�
ДРУЖКА» (16+)
16.55 “Актерские драмы” (16+)
17.50 События (16+)
18.10 Сериал «ЗАГАДКА НА ДВО�
ИХ» (12+)
22.00 События (16+)
22.35 “Хватит слухов!” (16+)
23.05 Хроники московского быта (12+)
00.00 Сериал “ГЕНИЙ” (16+)
02.30 “Петровка, 38” (16+)

04.55 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

06.30 “Утро. Самое лучшее” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.25 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00, 13.00 “Сегодня” (16+)
10.35 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
13.25 Чрезвычайное происшествие (12+)
14.00 “Место встречи” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.45 “За гранью” (16+)
17.50 “ДНК” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Сериал “БЕЛАЯ ПОЛОСА” (16+)
22.15 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
23.35 “Сегодня” (16+)
00.00 Сериал “ГОРОД ТАЙН” (16+)
00.50 Сериал “ЭФФЕКТ ДОМИНО”
(16+)

07.00 Утро ТНТ 2025
(16+)

08.00 “Однажды в России” (16+)
11.00 Сериал “САШАТАНЯ” (16+)
20.00 Сериал “БЛОГЕРЫ ВЗАПЕР�
ТИ” (16+)
21.30 Х/ф “ЗЯТЬ” (16+)
23.00 Х/ф “НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ”
(18+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь”
(0+)
08.00 Сериал “НЕДЕТСКОЕ КИНО”
(12+)
11.40 Шоу “Уральские пельмени” (16+)
01.35 “Кино в деталях” (18+)

05.00 “Известия” (16+)
05.25 Сериал “СВОИ” (16+)
08.25 “НоваЯ” (12+)
09.00 “Известия” (16+)
09.30 Сериал “ИЗГОЙ” (16+)
13.00 “Известия” (16+)
13.30 Сериал “СЛЕД” (16+)
22.20 Сериал “СВОИ” (16+)
00.00 “Известия. Итоговый выпуск”
(16+)
00.30 Сериал “СВОИ” (16+)

04.10 “КРАСНЫЙ
ЯР” Сериал (16+)
07.00 “Сегодня утром” (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15 “Открытый эфир” (16+)
11.00 Х/ф “ПЯДЬ ЗЕМЛИ” (12+)
13.25, 15.05, 17.15 “СЛЕД ПИРА�
НЬИ” Сериал (16+)
15.00 Военные новости (16+) 
18.00 “Освобождение Европы” (16+)
18.50 “Специальный репортаж” (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 “По горячим следам” (16+)
20.10 “Секретные материалы” (16+)
21.00 “Открытый эфир” (16+)
22.45 “Между тем” (12+)
23.15 Х/ф “ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ” (16+)
00.40 Х/ф “ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ
ЖИВЫМ” (12+)
02.05 Х/ф “ПЯДЬ ЗЕМЛИ” (12+)
03.25 Х/ф “АЛЛЕГРО С ОГНЕМ”
(12+)

05.00, 18.00 “Самые шокирую�
щие гипотезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Документальный спецпроект (16+)
10.00 “Совбез” (16+)
11.00 “Как устроен мир” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Загадки человечества” (16+)
14.00 “Невероятно интересные исто�
рии” (16+)
15.00 “Засекреченные списки” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Х/ф “РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ
КРОВЬ” (16+)
21.45 Х/ф “РЭМБО IV” (16+)
23.20 Х/ф “РЕЙД” (18+)
01.20 Х/ф “РЕЙД�2” (18+)

06.30 Диалоги о
животных (12+)

07.15, 18.05 “Затерянное королевст�
во викингов” (12+)
08.10 Легенды мирового кино (12+)
08.50 Х/ф “НЕМУХИНСКИЕ МУЗЫ�
КАНТЫ” (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05
Новости культуры (12+)
10.15 “Наблюдатель” (12+)
11.20 ХХ век (12+)
13.00 “Илья Мечников” (12+)
13.40 Феодосия. Дача Стамболи (12+)
14.15 Х/ф “КАПИТАН КИДД” (0+)
15.45 “Дом Вахтангова. Искусство со�
хранять” (12+)
16.30 “Библейский сюжет” (12+)
17.15 Концерт (12+)
19.00 “Почерк эпохи” (12+)
19.45 Главная роль (12+)
20.05 Х/ф “УСПЕХ” (16+)
21.35 “2 Верник 2” (12+)
22.20 Х/ф “ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ�
НОЙ СЕРЕЖКОЙ” (0+)
00.20 ХХ век (12+)
01.25 “Коломенское. Остров времени”
(12+)

0.30 Сериал «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ�
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИТ» (16+)
2.20 Х/ф «ТРИО» (16+)
4.05 Сериал «КРОТ» (16+)
7.45 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
9.50 Х/ф «ВАСАБИ» (18+)
11.35 Х/ф «РУССКИЙ БИЗНЕС»
(16+)
13.05 Х/ф «БЛЕФ» (16+)
15.10 Х/ф «ВОЛКОДАВ» (16+)
17.10 Х/ф «КАПИТАН» (16+)
19.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
21.00 Х/ф «УЗНИК ЗАМКА ИФª 3
серия (12+)
22.50 Х/ф «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕ�
ПАНЫЧА» (18+)

Полная программа кабельного ТВ на сайте orbitaplusgagarin.ru

06.00 Новости (16+)
06.10 Х/ф “БЕЛЫЕ РОСЫ” (12+)

08.25 “Играй, гармонь, в Кремле! За
Победу!” (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 “Победа” (16+)
11.05 “Вспомнить все” (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Сериал “Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕ�
БЯ” (16+)
16.15 Х/ф “ОСВОБОЖДЕНИЕî. “ОГ�
НЕННАЯ ДУГА” (12+)
18.00 Новости (16+)
18.20 Ежегодная Премия “Шансон го�
да” (12+)
21.00 “Время” (16+)
21.35 Сериал “ПО ЗАКОНАМ ВОЕН�
НОГО ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)
22.35 Концерт Олега Газманова “Рус�
ский мир” (12+)
00.30 Подкаст. Лаб (16+)

05.00 Х/ф “ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА”
(12+)
06.40 Х/ф “УПРАВДОМША” (12+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
12.00 Концерт “Песни русского мира”
(12+)
14.00 Вести (16+)
14.55 “Измайловский парк” (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 “Песни от всей души” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Х/ф “СЧАСТЬЯ ХВАТИТ
ВСЕМ” (16+)
00.55 Х/ф “ДУРОЧКА НАДЯ” (12+)

06.10 “Несерьезные лю�
ди” (12+)

07.50 Х/ф “СВОБОДНЫЙ БРАК”
(16+)
09.35 Х/ф “ОДИНОКИМ ПРЕДО�
СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ” (12+)
11.15 Х/ф “ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС”
(12+)
12.55 “Наша смешная жизнь” (16+)
13.40 “Назад в СССР” (16+)
14.30 События (16+)
14.50 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО�
ДРУЖКА» (16+)
22.00 События (16+)
22.15 “Хорошие песни” (12+)
23.35 “Легенды эстрады. Мы все из
ВИА” (16+)
00.15 Х/ф “ЗОЛОТАЯ МИНА” (12+)

04.20 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

08.00 “Сегодня” (16+)
08.20 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО�
ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.20 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Х/ф “РУКИ ВВЕРХ!” (16+)
22.00 Концерт группы “Руки вверх!”.
“Лужники на бис” (12+)
00.35 Х/ф “ОТПУСК ЗА ПЕРИОД
СЛУЖБЫ” (16+)

05.00 Х/ф “БЛИЗ�
НЕЦЫ” (6+)
06.20 Х/ф “СВАДЬБА С ПРИДА�
НЫМ” (12+)
08.20, 09.20 Х/ф “ПОКРОВСКИЕ
ВОРОТА” (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня
(16+)
11.50, 13.15 Х/ф “ДОБРО ПОЖА�
ЛОВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОННИМ
ВХОД ВОСПРЕЩЕН” (6+)
13.30 Х/ф “СУЕТА СУЕТ” (12+) 
15.10 Х/ф “ССОРА В ЛУКАШАХ”
(12+)
17.05 Х/ф “КАЛАЧИ” (12+)
19.20 Х/ф “ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫ�
ЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА” (16+) 
21.55 “БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА”
Сериал (12+)
02.35 Х/ф “ДОБРО ПОЖАЛО�
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД
ВОСПРЕЩЕН” (6+)

05.00 “Самые шокирующие ги�
потезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
21.55 Х/ф “НЕСОКРУШИМЫЙ” (16+)
23.35 Х/ф “БРЕСТСКАЯ КРЕ�
ПОСТЬ” (16+)

06.30 “Библейский
сюжет” (12+)

07.05 Мультфильмы (6+)
08.15 Х/ф “УСПЕХ” (16+)
09.45 “Отцы и дети” (12+)
10.10 Х/ф “ПОДКИДЫШ” (16+)
11.20 ХХ век (12+)
12.25 “Спецназ животного мира” (12+)
13.20 “Коломенское. Остров времени”
(12+)
14.20 “Родной страны чарующий на�
пев” (12+)
14.50 Живи в веках, моя Россия! (12+)
16.40 “Нижний Новгород. Усадьба куп�
ца Арсения Маркова” (12+)
17.10 Три минуты тишины (12+)
17.15 “Эстрада, которую нельзя за�
быть” (12+)
18.05 Х/ф “ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ” (0+)
19.45 Дочери полководцев победы
(12+)
20.25 Песня не прощается… (12+)
21.25 Стоп! Сшито! Костюм в кино
(12+)
22.00 Х/ф “ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ
БЕРГАМО” (0+)
00.10 Феодосия. Дача Стамболи (12+)
00.40 ХХ век (12+)
01.45 “Спецназ животного мира” (12+)

0.45 Сериал
«ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКО�
ГО» (16+)
4.00 Сериал «КРОТ» (16+)
7.55 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
9.55 Х/ф “ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС” (6+)
11.35 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО�
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ» (16+)
13.30 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО�
НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ» (16+)
15.20 Х/ф «ВАСАБИ» (18+)
17.05 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
19.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
20.55 Х/ф «ВА�БАНК» (16+)
22.50 Х/ф «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ�
ПАНЫЧА» (16+)

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.

Внимание! В программе допустимы изменения по независящим от редакции причинам.Телепрограмма предоставлена  tvstyler.net
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История создания
Тем, у кого впервые возникла идея создать государст�

венный музей, в котором были бы представлены художест�
венные произведения, созданные исключительно русскими
авторами, был император Александр III. Для этой цели Ми�
хайловский дворец выкупили у наследников великой княги�
ни Екатерины Михайловны — дочери одного из наследни�
ков императора Павла I. А именно — Михаила Павловича,
великого князя. Именно для него этот дворец и построили
в своё время. Его помещения специально начали переобо�
рудовать и перестраивать для создания там картинных га�
лерей, экспозиции и хранения произведений искусства. Но
Александр III умер в 1894�м и не успел увидеть своё дети�
ще. Работать Государственный Русский музей начал только
при его сыне Николае II. Открытие состоялось в 1898 году.
Собрание Государственного Русского музея в Санкт�Петер�
бурге сформировалось из экспонатов, предоставленных
другими музеями (Эрмитажем и Академией художеств) и
дворцами (Гатчинским, Александровским), а также частны�
ми коллекционерами.

Здания Русского музея
К Государственному Русскому музею в Санкт�Петербурге

относятся несколько зданий. Это Михайловский дворец,
где располагается основное собрание художественных про�
изведений, и находящийся рядом корпус Бенуа. Путешест�
вуя по СПб и отправляясь в Русский музей, многие ограни�
чиваются исключительно двумя этими локациями. Но по�
мимо главного здания, интерес представляют некоторые
другие сооружения и парковые комплексы. Это, прежде
всего, дворцы — Летний, Строгановский, Мраморный, за�
мок — Михайловский, домик, в котором жил царь Пётр —
первое здание в Северной столице, сады — Летний и Ми�
хайловский.

Михайловский дворец
Именно он считается основным, главным зданием Госу�

дарственного Русского музея в СПб. Оно было спроектиро�
вано знаменитым архитектором по имени Карл Росси, ита�
льянцем по происхождению, который всю жизнь провёл в
России. Росси построил ряд главных дворцов и других па�
радных зданий в Санкт�Петербурге. Одним из наиболее
выдающихся из них считается этот дворец — Михайлов�
ский. Многие отдают пальму первенства среди прекрас�
нейших строений города именно ему. При этом роскошь, с
которой оформлено это здание снаружи и внутри, не наро�
читая, а сдержанная и благородная.

Самые знаменитые помещения в Михайловском дворце
— Вестибюль, оформленный с помощью колонн коринф�
ского ордера, парадные покои супруги Михаила Павловича
Елены, и Голубая галерея с украшающими её статуями ка�
риатид. В 30�х годах XIX века многие дворцовые постройки
столицы подверглись перестройке в соответствии с новой
архитектурной модой. Покоев Елены Павловны и некоторых
отдельных парадных помещений во дворце не избежала та�
кая участь, но результат оказался превосходным. В обнов�
лении оформления участвовал прославленный архитектор
А. И. Штакеншнейдер.

Осматривая экспозицию в Михайловском дворце, вы
увидите иконопись Древней Руси (с XII века по XVII столе�
тие), изделия народных ремёсел, созданное в этот период,
скульптурные и живописные произведения (до XIX столе�
тия).

Корпус Бенуа
Этот корпус, входящий в комплекс Русского музея, рас�

полагается около Грибоедовского канала и прилегает к Ми�
хайловскому дворцу. Своё название он получил в честь Л.
Г. Бенуа — архитектора, принимавшего участие в построй�
ке корпуса в начале XX века. Целью разработки проекта бы�
ло создать помещение, чтобы проводить в нём выставки на
постоянной и временной основе.

В корпусе Бенуа представлена живопись российских ав�
торов и изделия русских народных мастеров, созданные в
период с XIX по XX столетие. Выставки сформированы по
тематическому принципу. Например, здесь есть серия ра�
бот, посвящённых мирному быту русского народа, семье и
дому, — и работы, показывающие времена войн.

Строгановский дворец
Своё название дворец получил благодаря помещичьему

роду Строгановых, которые ещё в 20�х годах XVIII века по�
строили здесь небольшие палаты высотой в один этаж. В
середине 1750�х Франческо Бартоломео Растрелли объе�
динил здания, которыми владел барон С. Г. Строганов. Та�
ким образом, на месте строгановских палат возвели рос�
кошный дворец в барочном стиле.

Сейчас в этом корпусе Русского музея можно посмотреть
на декоративно�прикладное искусство периода правления
императора Александра I. Стиль, в котором были созданы
эти предметы, называется «русский ампир». В Минерало�
гическом кабинете графов Строгановых располагалась кол�
лекция редких минералов. Отдельные образцы из собрания
Строгановых находятся во дворце и поныне. Кабинет пред�
ставляет интерес не только предметами, выставленными
там. Он двухъярусный, с искусно расписанным куполом и
светлыми окнами. Главное украшение помещения — четы�
ре аллегорических барельефа, призванных представить
воздух, огонь, землю и воду, четыре природных элемента.

Мраморный дворец
Своим существованием Мраморный дворец, входящий в

комплекс Русского музея, обязан Екатерине II. Разработку
проекта и постройку она поручила итальянскому зодчему
Антонио Ринальди. Планировалось, что в здании будет
жить один из фаворитов императрицы, граф Г. Г. Орлов. Но
сооружение потребовало времени. Орлов умер раньше,
чем дворец был построен. Поэтому императрица решила
отдать здание Константину Павловичу. Этот великий князь
был её внуком.

Мраморный дворец находится на набережной реки Невы
совсем рядом с Зимним дворцом, благодаря чему образу�
ет с ним единство в архитектуре, хотя внешне их нельзя на�
звать похожими. В качестве стиля для постройки Мрамор�
ного дворца был выбран классицизм (ранний). Для отдел�
ки был использован гранит двух цветов — тёмно�красного и
сероватый. Фасады украшены преимущественно элемента�
ми, сделанными с использованием мрамора (наличники,
капители, колонны). Отсюда и эпитет, закрепившийся в
официальном названии дворца.

Дворец в настоящее время является корпусом Русского
музея. Здесь располагается постоянная экспозиция, рас�
сказывающая о Константине Константиновиче — князе из
рода Романовых, который жил здесь на рубеже XIX и XX ве�
ков. Он увлекался поэзией и был довольно известным сти�
хотворцем своего времени. Свои произведения он подпи�
сывал просто — «К. Романов». В залах дворца также вы�
ставлены предметы искусства, собранные четырьмя кол�
лекционерами. Первые — братья Ржевские, вторые — се�
мейная пара из Германии, Ирене и Петер Людвиги.

Летний дворец Петра I 
В одном из петербургских исторических парков (садов),

в Летнем саду, можно увидеть дворец, в котором жил пер�
вый император России. Он носит название «Летний», и сей�
час входит в комплекс Государственного Русского музея.
Проект здания разработал итальянец Доменико Трезини в
начале 1710�х. Петровский Летний дворец — редчайший
случай, когда зданию удалось избежать перестроек и ре�
конструкций в соответствии с веяниями архитектурной мо�
ды. Поэтому по сей день здесь можно увидеть интерьеры,
созданные под руководством Петра I, и предметы, которы�
ми он пользовался лично. Во внутреннем убранстве дворца
представляют интерес настенные плитки, расписанные в
голландском стиле, печи, оформленные изразцами, рас�
писные плафоны светильников, шкафы из соснового дере�
ва — в том числе так называемый данцигский шкаф, кото�
рым пользовался лично Пётр. Хорошо сохранились интерь�
еры Зелёного кабинета и Поварен. В кабинете царя можно
увидеть уникальный для того времени прибор, измеряю�
щий силу ветра и его направление. Также в Летнем дворце
выставлена кровать Петра, которую сюда привезли из
Александро�Невской лавры.

Михайловский замок
Несмотря на схожесть названия, Михайловский замок в

составе Государственного Русского музея совсем не выгля�
дит как Михайловский дворец, потому что построен

совершенно в другом архитектурном стиле. Его проект был
разработан при личном участии императора Павла I, люби�
теля военного искусства с раннего детства. Интерес к ры�
царству и военным ремёслам отразился в том, как в итоге
стал выглядеть Михайловский замок. С четырёх сторон он
окружён водоёмами — естественными (реками Фонтанкой
и Мойкой) и искусственными (специально прорытые кана�
лы). Получалось, что замок находился на острове, будучи
практически неприступным. В Михайловском замке были
дополнительные рвы с мостами, которые можно было под�
нимать и опускать, пушки и всевозможные фортификаци�
онные постройки. Здесь в 1801 году Павел I погиб. Пушки,
рвы и подъёмные мосты не смогли спасти императора от
внутренней угрозы — его убили в собственной спальне в
ходе очередного дворцового переворота.

Михайловский замок знаменит своими впечатляющими
залами, в разработке интерьеров которых также принимал
участие Павел I. Самый роскошный из всех — Большой
Тронный зал, украшенный гербами российских губерний и
крупных городов. Воскресенский зал со стенами из жёлто�
го пятнистого мрамора — второе по торжественности поме�
щение в Михайловском замке. Там проводились парадные
приёмы, праздничные балы, там же проходило прощание с
Павлом I. Интересна Галерея арабесок, вдохновением для
которой послужили знаменитые Лоджии Рафаэля в Вати�
канском дворце.

Домик Петра I
Царь Пётр отличался практичностью и аскетичностью во

всём, что касалось его личной жизни. Поэтому его дере�
вянный дом, построенный в 1703 году на нынешней Петро�
градской стороне СПб, отличался небольшим размером
(12,7 метров в длину и 5,7 метров в ширину, общая пло�
щадь — 65 м2) и скромностью декора. Именно эта построй�
ка считается первым петровским дворцом и первым здани�
ем в Санкт�Петербурге. Учитывая материал, из которого
был построен домик, и непредсказуемый влажный петер�
бургский климат, уже с XVIII века предпринимались попыт�
ки сохранить столь значимую постройку — ещё до того мо�
мента, когда она вошла в состав Русского музея (это случи�
лось в 2004�м). Первая защитная галерея из столбов по�
явилась над домиком и вокруг него в 1723 году, спустя сто�
летие её застеклили, а в 1844�м вокруг построили кирпич�
ный футляр. Его мы сейчас и можем видеть.

Домик Петра простой и скромный по планировке и набо�
ру комнат. В нём есть сени, спаленка, столовая и кабинет.
Стены расписаны под кирпич, а крыша — под черепицу. В
петровские времена такая роспись стен была в моде, но до
наших дней она сохранилась только в домике Петра благо�
даря защитному футляру. После восстановительных работ
в 70�х годах прошлого века удалось расчистить затейливый
орнамент на наличниках дверей и окон с растительными
мотивами. Главный экспонаты в петровском домике — мун�
дирное платье, трость, отливка оттиска с руки самого царя
Петра, кресло, в котором любил сидеть царь, и небольшая
узкая лодка — «верейка».

Сады
Михайловский сад сочетает в себе две несочетаемые,

противоположные друг другу традиции. С одной стороны —
французский сад в стиле барокко («регулярный») с его гео�
метрической планировкой аллей, фонтанами, статуями и
тщательно разработанной, выверенной до малейших дета�
лей композицией. С другой — английский сад, более есте�
ственный, где планировку диктует сама природа. Михай�
ловский сад — редкий пример ландшафтной архитектуры,
относящийся к рубежу XVIII и XIX столетий. В его центре са�
да находится «английская» часть, а по периметру — терри�
тория, оформленная во французском стиле.

Летний сад был создан по повелению Петра I и был им
очень любим. Он принимал активное участие в процессе,
собственноручно вносил изменения в проекты. Сад имеет
простую планировку — аллеи прямые, их немного: три глав�
ных и несколько пересекающих их перпендикулярно доро�
жек. С одной стороны Летний сад ограничивает Нева, с
другой — Фонтанка, а по его территории протекает канал
Лебяжья канавка. Императрица Екатерина Вторая повелела
установить на одной из границ сада (близ Невы) знамени�
тую ограду с позолоченными декоративными элементами и
архитектурными составляющими, сделанными из красного
гранита. Для её изготовления потребовалось 16 лет. Огра�
ду многие называют выдающимся шедевром классицисти�
ческой архитектуры, аналогов которой нет в мире.

25 апреля 1895 г. 	 подписан указ об учреждении
«Русского музея императора Александра III»

(ныне — Государственный Русский музей)
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07.00 “Однажды в
России” (16+)

10.35 “Экстрасенсы. Битва сильней�
ших” (16+)
21.00 “Музыкальная интуиция” (16+)
23.00 “Женский стендап” (18+)
03.15 “Однажды в России” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)
06.25 Мультфильм “Крылатая исто�
рия” (6+)
08.00 “Просто кухня” (12+)
10.00 “Кто тут жулик?” (16+)
11.05 Мультфильм “Волки и овцы.
Бе�е�е�зумное превращение” (6+)
12.55 Мультфильм “Волки и овцы.
Ход свиньей” (6+)
14.25 Х/ф “РУСАЛКА И ДОЧЬ КО

РОЛЯ” (12+)
16.20 Х/ф “ЗАЧЕТНАЯ ПРИНЦЕС

СА” (16+)
18.40 Х/ф “ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ” (6+)
20.40 Х/ф “1+1” (16+)
23.00 Х/ф “Я НЕ КИЛЛЕР” (18+)
01.20 Х/ф “ГАМБИТ” (16+)

05.00 Сериал “УСЛОВНЫЙ
МЕНТ” (16+)
19.40 Сериал “БАЛАБОЛ” (16+)
00.00 “Известия. Главное” (16+)
01.05 Сериал “НАСТОЯЩИЙ” (16+)

пятница 2 мая

суббота 3 мая 

06.00 Новости (16+)
06.10 Х/ф “БЕЛАЯ НОЧЬ, НЕЖ


НАЯ НОЧЬ…” (16+)
08.10 Х/ф “ВЫСОТА” (0+)
10.00 Новости (16+)
10.15 “Победа” (16+)
11.05 “Вспомнить все” (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Сериал “Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕ

БЯ” (16+)
16.20 Х/ф “ОСВОБОЖДЕНИЕ”.
“ПРОРЫВ” (12+)
18.00 Новости (16+)
18.20 Юбилейное шоу Татьяны Навки
(0+)
21.00 “Время” (16+)
21.35 Сериал “ПО ЗАКОНАМ ВОЕН

НОГО ВРЕМЕНИ. СТАЛИНГРАД”
(16+)
22.35 Концерт Димы Билана (12+)
00.20 Подкаст. Лаб (16+)

04.40 Х/ф “К ТЕЩЕ НА БЛИНЫ”
(12+)
06.25 Х/ф “КУПИДОНЫ” (16+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
12.00 Большой концерт Александра
Буйнова (12+)
14.00 Вести (16+)
14.35 Вести. Местное время (16+)
14.55 “Парад юмора” (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 “Песни от всей души” (12+)
20.00 Вести (16+)
21.10 Вести. Местное время (16+)
21.30 Х/ф “В ОЖИДАНИИ ЧУДА” (16+)
01.00 Х/ф “НОВАЯ ЖИЗНЬ МАШИ
СОЛЕНОВОЙ” (12+)
04.30 Х/ф “МАЙСКИЙ ДОЖДЬ”
(12+)

05.55 Х/ф “ПОЛОСА

ТЫЙ РЕЙС” (12+)

07.25 Х/ф “ДВА КАПИТАНА” (16+)
11.05 Х/ф “СВАДЬБА В МАЛИНОВ

КЕ” (0+)
12.50 “Наша смешная жизнь” (16+)
13.40 “Назад в СССР” (16+)
14.30 События (16+)
14.50 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО

ДРУЖКА» (16+)
22.00 События (16+)
22.15 “Русские тайны” (16+)
23.00 “90�е. Гудбай, Америка!” (16+)
23.40 “Охота на маньяка. Дело мни�
мого слепого” (16+)
00.20 Специальный репортаж (16+)

04.20 Сериал “МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ” (16+)

08.00 “Сегодня” (16+)
08.20 Сериал “МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.20 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 Сериал “РИКОШЕТ” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 Х/ф “ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ
ФУТБОЛИСТ” (12+)
22.30 “Золотой граммофон”. XXIX
вручение национальной музыкальной
премии (12+)
01.05 Х/ф “РУКИ ВВЕРХ!” (16+)
02.40 “Квартирный вопрос” (0+)
03.30 Х/ф “ПОЛУЗАЩИТНИК” (16+)

07.00 “Однажды в
России” (16+)

21.00 “Комеди Клаб” (16+)
23.00 “Женский Стендап” (16+)
02.45 “Однажды в России” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

07.00 Мультсериал “Маша и медведь” (0+)
07.50 Мультфильм “Все псы попада�
ют в рай” (16+)
09.35 Мультфильм “Астерикс. Земля
богов” (6+)
11.20 Мультфильм “Большое ма�
ленькое приключение” (6+)
13.05 Мультфильм “Изумительный
Морис” (6+)
15.00 Мультфильм “Angry birds�2 в
кино” (6+)
17.00 Х/ф “ВСЕ МОГУ” (16+)
18.40 Х/ф “ОТПЕТЫЕ НАПАРНИКИ”
(16+)
21.00 Х/ф “ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ” (6+)
23.00 Х/ф “ЗНАКОМСТВО С РОДИ

ТЕЛЯМИ” (16+)
01.10 Х/ф “ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ

РАМИ
2” (16+)

05.00 Мультфильмы (0+) 
06.25 Х/ф “КАК ИВАНУШКА

ДУРАЧОК ЗА ЧУДОМ ХОДИЛ” (6+)
08.00 Х/ф “ГРАФ МОНТЕ
КРИСТО”
(16+)
11.15 Сериал “ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА”
(16+)
15.20 Х/ф “МОРОЗКО” (0+)
17.00 Х/ф “УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИ

ГРОВ” (12+)
19.00 Х/ф “ШИРЛИ
МЫРЛИ” (16+)
21.50 Х/ф “НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОК

САНА СОКОЛОВА!” (16+)
23.50 Х/ф “БЕГЛЕЦЫ” (18+)
01.30 Сериал “УСЛОВНЫЙ МЕНТ”
(16+)

04.05 Х/ф “31 ИЮНЯ” (12+)
06.15, 09.20 “ЮРКИНЫ РАССВЕ

ТЫ” Сериал (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
11.55, 13.15 Х/ф “О БЕДНОМ ГУ

САРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО” (12+)
15.25, 19.20 “СЕРЖАНТ МИЛИ

ЦИИ” Сериал (12+) 
20.00 Х/ф “ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ

КОЙ” (12+)
22.00 Здравствуйте, товарищи! (16+)
23.30 “СЛЕД ПИРАНЬИ” Сериал
(16+)

05.00 “Самые шокирующие гипо�
тезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Сериал “СМЕРШ” (16+)
22.40 Х/ф “ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН

ТЫ” (16+)
01.30 Х/ф “РЖЕВ” (16+)

06.30 “Библейский
сюжет” (12+)

07.05 Мультфильмы (6+)
08.15 Х/ф “ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ” (0+)
09.55 “Отцы и дети” (12+)
10.25 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК

ТРОНИКА” (0+)
11.40 Истории города N (12+)
12.20 “Спецназ животного мира” (12+)
13.10 Исторические курорты (12+)
13.45 “Первое, второе и компот”. Ис�
тории и рецепты советского общепита”
(6+)
14.30 Концерт (12+)
16.35 “Балаково. Особняк Паисия
Мальцева” (12+)
17.05 “Эстрада, которую нельзя за�
быть” (12+)
17.55 Х/ф “КУБАНСКИЕ КАЗАКИ” (12+)
19.45 Дочери полководцев победы (12+)
20.25 Концерт Олега Погудина (12+)
21.25 Стоп! Сшито! Костюм в кино (12+)
21.55 Три минуты тишины (12+)
22.00 Х/ф “КОРОЛЕВА МАРГО” (16+)
00.30 “Спецназ животного мира” (12+)
01.20 Истории города N (12+)
02.00 Искатели (12+)

0.20 Сериал «ДО

СЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКОГО»
(16+)
4.35 Х/ф «КАПИТАН» (16+)
6.25 Х/ф «ВОЛКОДАВ» (16+)
8.20 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
10.20 Х/ф «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕ

ПАНЫЧА» (18+)
12.15 Х/ф «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ
СТЕПАНЫЧА» (16+)
13.45 Х/ф «РУССКИЙ БИЗНЕС»
(16+)
15.10 Х/ф «ИГРУШКА» (12+)
17.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
21.00 Х/ф «ВА
БАНК II, ИЛИ ОТ

ВЕТНЫЙ УДАР» (16+)
22.40 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ»
(16+)

Полная программа кабельного ТВ на сайте orbitaplusgagarin.ru

06.00 Новости (16+)
06.10 Х/ф “ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ” (0+)

09.00 “Умницы и умники” (12+)
09.45 “Слово пастыря” (0+)
10.00 Новости (16+)
10.20 “Победа” (16+)
11.15 “MONEYпуляторы” (16+)
12.00 Новости (16+)
12.15 Сериал “Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕ

БЯ” (16+)
15.35 “Обыкновенный фашизм” (16+)
16.50 Х/ф “ОСВОБОЖДЕНИЕ”. “НА

ПРАВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО УДАРА” (12+)
18.00 Новости (16+)
18.25 “Сегодня вечером” (16+)
21.00 “Время” (16+)
21.35 Клуб Веселых и Находчивых (16+)
23.50 Х/ф “КЕНТАВР” (18+)
01.30 Подкаст. Лаб (16+)

06.00 Х/ф “В ТЕСНОТЕ, ДА НЕ В
ОБИДЕ” (12+)
08.00 Местное время. Суббота (16+)
08.35 “По секрету всему свету” (0+)
09.00 “Формула еды” (12+)
09.25 “Пятеро на одного” (0+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
11.30 “Наши. Военкоры” (12+)
12.00 “Доктор Мясников” (12+)
13.00 “Большие перемены” (12+)
14.00 Вести (16+)
14.35 Вести. Местное время (16+)
14.55 “Петросян�шоу” (16+)
17.00 Вести (16+)
17.50 “Привет, Андрей!” (12+)
20.00 Вести (16+)
20.50 Вести. Местное время (16+)
21.00 Х/ф “РЕЦЕПТ НА ЛЮБОВЬ”
(16+)
00.25 Х/ф “ПРЕКРАСНЫЕ СОЗДА

НИЯ” (12+)
03.45 Х/ф “ВАСИЛЬКИ ДЛЯ ВАСИ

ЛИСЫ” (0+)

06.00 “Православная эн�
циклопедия” (6+)

06.25 Х/ф “ОДИНОКИМ ПРЕДО

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ” (12+)
07.55 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО

ДРУЖКА» (16+)
09.45 Сериал “ГЕНИЙ” (16+)
12.50 “Наша смешная жизнь” (16+)
13.35 “Назад в СССР” (16+)
14.30 События (16+)
14.45 Х/ф “ДИКАРКА” (16+)
18.20 Х/ф “ДИКАРКА
2” (16+)
22.00 События (16+)
22.15 “Русские тайны” (16+)
23.00 “90�е. Гудбай, Америка!” (16+)
23.45 “Охота на маньяка. Дело липец�
кого браконьера” (16+)
00.30 “Хватит слухов!” (16+)

04.55 Х/ф “МАМКИНА
ЗВЕЗДОЧКА” (16+)

08.00 “Сегодня” (16+)
08.20 Х/ф “МАМКИНА ЗВЕЗДОЧ

КА” (16+)
09.00 “Поедем, поедим!” (16+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.20 “Главная дорога” (16+)
11.00 “Живая еда” (12+)
12.00 “Квартирный вопрос” (0+)
13.00 “Основано на реальных событи�
ях” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 Х/ф “СТРАХ” (16+)
19.00 “Центральное телевидение”
(16+)
20.00 Х/ф “СТРАХ” (16+)
22.15 “Надежда Бабкина. Юбилей, ко�
торый пошел не так” (12+)
00.35 Х/ф “ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ
ФУТБОЛИСТ” (12+)
02.30 “Дачный ответ” (0+)
03.20 Х/ф “ЗНАКОМСТВО” (16+)

04.05 “БОЛЬШАЯ
ПЕРЕМЕНА” Сериал (12+)
07.00 Х/ф “ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ

КОЙ” (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 “Второе мнение” (12+)
09.45 “СССР. Знак качества” (12+)
10.35 “НЕ ФАКТ!” (12+)
11.05 “Мужики” (16+)
11.35 “Легенды кино” (12+) 
12.30 “Любовь на линии огня” (16+)
13.15 “Битва оружейников” (16+) 
14.00 Х/ф “ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА”
(12+)
17.00 Х/ф “СУЕТА СУЕТ” (12+) 
19.25 Х/ф “КАЛАЧИ” (12+)
21.15 Международный вокальный
конкурс “Звезда–2025” (6+)
22.50 “И СНОВА АНИСКИН” Сериал
(12+)
02.20 Х/ф “О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА

МОЛВИТЕ СЛОВО” (12+)

05.00 “Самые шокирующие гипо�
тезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Минтранс” (16+)
10.00 “Самая полезная программа”
(16+)
11.00 “Военная тайна” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
13.00 “Военная тайна” (16+)
15.00 “Совбез” (16+)
16.30 “Новости” (16+)
17.00 Документальный спецпроект (16+)
18.00 “Засекреченные списки” (16+)
19.00 “Добровэфире” (16+)
19.30 “Новости” (16+)
20.00 Сериал “ОПЕРАЦИЯ ìНЕМАН”
(16+)
00.55 Сериал “НА БЕЗЫМЯННОЙ
ВЫСОТЕ” (16+)

06.30 “Библейский
сюжет” (12+)

07.05 Мультфильмы (6+)
08.20 Х/ф “КУБАНСКИЕ КАЗАКИ”
(12+)
10.05 “Отцы и дети” (12+)
10.35 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК

ТРОНИКА” (0+)
11.40 Истории города N (12+)
12.20 “Спецназ животного мира” (12+)
13.10 Исторические курорты (12+)
13.40 Три минуты тишины (12+)
13.45 “Рассказы из русской истории”
(12+)
14.55 Х/ф “ТРУФФАЛЬДИНО ИЗ
БЕРГАМО” (0+)
17.05 “Эстрада, которую нельзя за�
быть” (12+)
17.50 Х/ф “ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ”
(12+)
19.45 Дочери полководцев победы
(12+)
20.25 “Романтика романса” (12+)
21.25 “Стоп! Сшито! Костюм в кино”
(12+)
21.55 Три минуты тишины (12+)
22.00 Х/ф “РОСКОШНЫЕ ЖЕНЩИ

НЫ” (16+)
23.40 Клуб “Шаболовка, 37” (12+)
00.40 “Спецназ животного мира” (12+)
01.30 Истории города N (12+)
02.10 Искатели (12+)

0.35 Сериал «ДО

СЬЕ ДЕТЕКТИВА ДУБРОВСКОГО»
(16+)
6.10 Х/ф «БЛЕФ» (16+)
8.15 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ» (16+)
10.10 Х/ф «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ» (16+)
12.00 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
17.10 Х/ф «КАПИТАНª (16+)
19.00 Х/ф “УЗНИК ЗАМКА ИФ” (12+)
23.25 Х/ф «РУССКИЙ БИЗНЕС»
(16+)
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06.00 Новости (16+)
06.10 “Играй, гармонь любимая!”

(12+)
06.55 “Часовой” (12+)
07.25 “Здоровье” (16+)
08.30 Мультфильмы (0+)
09.10 “Непутевые заметки” (12+)
09.30 “Мечталлион” (12+)
10.00 Новости (16+)
10.15 “Победа” (16+)
11.10 “Жизнь своих” (12+)
12.00 Новости (16+)
12.15 “Они выбрали & Родину” (16+)
12.50 “Белое солнце пустыни”. От за&
ката до восхода” (12+)
13.45 Х/ф “БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУС�
ТЫНИ” (12+)
15.20 “Обыкновенный фашизм” (16+)
16.40 Х/ф “ОСВОБОЖДЕНИЕ”. “НА�
ПРАВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО УДАРА” (12+)
18.00 Новости (16+)
18.30 Три аккорда (16+)
21.00 “Время” (16+)
23.00 “Победа” (16+)
23.55 Подкаст. Лаб (16+)

05.30 Х/ф “ОД�
НАЖДЫ И НАВСЕГДА” (16+)
07.10 “Знамя Победы” (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье (16+)
08.35 “Когда все дома” (0+)
09.25 “Утренняя почта” (12+)
10.10 “Сто к одному” (0+)
11.00 Вести (16+)
12.00 “Наши. Военкоры” (12+)
12.30 Х/ф “ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА�
ЧИ” (6+)
14.05 Х/ф “БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ�
КА” (0+)
16.00 Вести (16+)
16.50 “Песни от всей души” (12+)
19.00 Вести недели (16+)
21.00 Россия. Кремль. Путин. 25 лет (12+)
23.00 “Воскресный вечер” (12+)
01.35 “Знамя Победы” (12+)

05.40 Х/ф “СВАДЬБА В
МАЛИНОВКЕ” (0+)

07.15 “Михаил Пуговкин. Я всю
жизнь ждал звонка” (16+)
08.20 Сериал «НЕКРАСИВАЯ ПО�
ДРУЖКА» (16+)
10.10 Х/ф “ЗОЛОТАЯ МИНА” (12+)
12.50 “Наша смешная жизнь” (16+)
13.35 “Назад в СССР” (16+)
14.30 События (16+)
14.45 Сериал “ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ
РУКИ” (16+)
22.00 События (16+)
22.15 “Русские тайны” (16+)
23.05 “90&е. Время мордоделов”
(16+)
23.50 “Охота на маньяка. Дело ночно&
го таксиста” (16+)
00.35 “Закон и порядок” (16+)
04.50 Х/ф “СПАСТИ ЛЕНИНГРАД”
(12+)

06.20 “Центральное телеви&
дение” (16+)

07.25 “Победители” (16+)
08.00 “Сегодня” (16+)
08.20 “У нас выигрывают!” (12+)
10.00 “Сегодня” (16+)
10.20 “Первая передача” (16+)
11.00 “Чудо техники” (12+)
12.00 “Дачный ответ” (0+)
13.00 “Основано на реальных собы&
тиях” (16+)
15.00 “Своя игра” (0+)
16.00 “Сегодня” (16+)
16.20 “Следствие вели…” (16+)
19.00 “Сегодня” (16+)
20.00 “Маска” (12+)
22.45 “Золотой граммофон. Лауреа&
ты премии 2025” (12+)
01.05 Х/ф “СТРАХ” (16+)

07.00 “Однажды в
России” (16+)

09.00 “Битва пикников” (16+)
09.40 “Время завтрака” (16+)
10.20 “Экстрасенсы. Битва сильней&
ших” (16+)
18.00 “Сокровища императора”
(16+)
21.30 “Титаны” (16+)
23.40 “Шоу Воли” (16+)
00.40 “Конфетка” (16+)
02.55 “Женский Стендап” (16+)

06.00 Мультсериал “Три кота”
(0+)

06.45 Мультфильм “Упс! Ной уп&
лыл...” (6+)
08.20 Мультфильм “Упс… приплы&
ли!” (6+)
10.05 Мультфильм “Синдбад. Пира&
ты семи штормов” (6+)
11.40 Мультфильм “Садко” (6+)
13.25 Мультфильм “Карлик Нос”
(16+)
15.15 Мультфильм “Руслан и Люд&
мила. Больше, чем сказка” (6+)
17.15 “Богатырские игры” (16+)
19.30 “В темноте” (16+)
21.30 “Кто тут жулик?” (16+)
22.30 Х/ф “ЛАРГО ВИНЧ. НАЧА�
ЛО” (16+)
00.50 Х/ф “ЛАРГО ВИНЧ�2. ЗАГО�
ВОР В БИРМЕ” (16+)

05.00 Сериал “НАСТОЯЩИЙ”
(16+)

18.00 Х/ф “БЕЛЫЙ ТИГР” (16+)
20.15 Сериал “НАРКОМОВСКИЙ
ОБОЗ” (16+)
00.20 Х/ф “ПАЦАНЫ” (12+)
01.55 Х/ф “ШИРЛИ�МЫРЛИ” (16+)

05.20 “СЕРЖАНТ
МИЛИЦИИ” Сериал (12+) 
09.00 Новости недели (16+)
09.25 “Служу России” (12+)
09.55 “Военная приемка” (12+)
10.40 “Легенды армии” (12+)
11.30 “Щит и меч: легенды госбезо&
пасности” (16+) 
12.20 “Война миров” (16+) 
13.10 “Код доступа” (12+)
13.50 “Улика из прошлого” (16+)
14.40 “Скрытые угрозы” (16+)
15.30 “Секретные материалы” (16+)
16.20 “Загадки века” (12+) 
17.10 “Освобождение Европы” (16+)
18.00 Главное с О.Беловой (16+)
19.40 “Легенды советского сыска”
(16+) 
23.00 “Фетисов” (12+)
23.55 “ЮРКИНЫ РАССВЕТЫ” Се&
риал (12+)

05.00 “Самые шокирующие гипо&
тезы” (16+)

06.00 “С бодрым утром!” (16+)
08.30 “Новости” (16+)
09.00 “Самая народная программа”
(16+)
09.30 “Знаете ли вы, что?” (16+)
10.30 “Наука и техника” (16+)
11.30 “Легенды и мифы” (16+)
12.30 “Новости” (16+)
12.55 “Неизвестная история” (16+)
13.55 “Купи&продай” (16+)
14.55 Сериал “ОПЕРАЦИЯ ìКАРПА�
ТЫî�2” (16+)
23.00 “Итоговая программа” (16+)
23.55 “Самые шокирующие гипотезы”
(16+)

06.30 Мультфиль&
мы (6+)

07.35 Х/ф “ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ”
(12+)
09.25 Тайны старого чердака (12+)
09.55 Диалоги о животных (12+)
10.40 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК�
ТРОНИКА” (0+)
11.50 Невский ковчег (12+)
12.20 “Спецназ животного мира” (12+)
13.10 Неизвестные маршруты Белару&
си (12+)
13.50 Больше, чем любовь (12+)
14.30 Х/ф “РОСКОШНЫЕ ЖЕНЩИ�
НЫ” (16+)
16.10 “Первые в мире” (12+)
16.25 Три минуты тишины (12+)
16.30 “Картина мира” (12+)
17.15 “Эстрада, которую нельзя за&
быть” (12+)
18.05 Х/ф “ЩЕДРОЕ ЛЕТО” (6+)
19.30 Новости культуры (12+)
19.45 Дочери полководцев победы (12+)
20.25 Любимые романсы и песни (12+)
21.25 Стоп! Сшито! Костюм в кино (12+)
21.55 Три минуты тишины (12+)
22.00 Х/ф “ЧАЙКОВСКИЙ” (0+)
00.30 “Спецназ животного мира” (12+)
01.20 Истории города N (12+)
02.00 Искатели (12+)

0.50 Сериал «ДОСЬЕ ДЕТЕКТИВА
ДУБРОВСКОГО» (16+)
6.50 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС»
(6+)
8.30 Х/ф «ВАСАБИ» (18+)
10.15 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
12.05 Сериал «КАМЕНСКАЯ» (16+)
17.05 Х/ф «ВА�БАНК» (16+)
19.00 Х/ф «ВА�БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ�
НЫЙ УДАР» (16+)
20.40 Х/ф «ИГРУШКА» (12+)
22.30 Х/ф «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА�
НЫЧА» (18+)

КККК    ВВВВААААШШШШЕЕЕЕММММУУУУ    ССССТТТТООООЛЛЛЛУУУУwww.povarenok.ru

ЗАПЕКАНКА “ЮЖНЫЙ ЗАВТРАК”
Хлопья овсяные — 1 стакан, вода — 2 стакана, ветчина (сосиски,

колбаса) — 200 г, сыр твердый — 100 г, масло сливочное — 50 г, яйцо
куриное — 4 шт, молоко — 3 ст. л., соль, перец черный.

Довести до кипения воду в большой кастрюле и всыпать хлопья.
Уменьшить нагрев и варить около пяти минут, пока на поглотится
жидкость. Добавить половину масла и половину сыра, расплавить и
размешать.

На сковороде обжарить резаную мелкими кусочками ветчину и
добавить её к овсянке.

Смешать в миске яйца с молоком и вылить в горячую сковороду. Слегка
взбить яйца на сковороде и добавить их к овсянке.

Выложить смесь в форму для запекания. Разбросать по поверхности
кусочки оставшегося масла и посыпать сыром, солью и перцем.

Запекать в предварительно разогретой до 175 градусов духовке, около
30 минут, до золотистой корочки.

ВОГЕЗСКИЙ САЛАТ
Листья салата � 150 г, помидоры � 200 г, яйца куриные � 1�2 шт.,

лук зеленый � 2 ст.л., бекон � 90 г, сметана � 1 ст.л., горчица � 1 ч.л.,
уксус яблочный � 1 ст.л., оливковое масло � 2 ст.л., соль, перец чер�
ный молотый, мелко нарезанные сухарики 2�3 ст.л.

Листья салата вымыть и высушить.Сбрызнуть лимонным соком и помес)
тить на блюдо. 

Из уксуса (или лимонного сока), горчицы и масла, приготовить соус, по)
солить и поперчить. 

Помидоры нарезать на сегменты и выложить поверх листьев салата, по)
сыпать мелко нарезанным зелёным луком, кстати, можно и обыкновенным
репчатым и красным, нарезанным кольцами, только обязательно обдайте
его предварительно кипятком и промойте холодной водой, лук станет мяг)
че и их него уйдёт горечь. Между помидорами поместить четвертинки яй)
ца сваренного вкрутую.

Нарезанный на маленькие кусочки бекон обжарить без масла до золоти)
стого цвета. В конце жарки к бекону добавить ложку сметаны.

Поместить его в центре блюда.
Полить помидоры по кругу этим соусом и посыпать сухариками.

ФРАНЦУЗСКИЙ ЯБЛОЧНЫЙ ПИРОГ
Яблочный слой: 4 яблока, 50 гр. сливочного масла, 7 ст.л. сахара,

1 ч.л. молотой корицы.
Кекс: 1/2 лимона, 75 гр. сливочного масла, 5 ст.л. сахара, 3 яйца,

3 ст.л. сметаны, 1 ч.л. ванилина, 2 ч.л. разрыхлителя для теста, 11
ст.л. муки.

Разогрейте духовку до 170 градусов. Очищенные яблоки полейте ли)
монным соком. Вырежьте сердцевинку и порежьте клиньями. Растопите
масло в кастрюле. Добавьте 5 ст.л. сахара и варите до полного растворе)
ния. Когда смесь приобретет коричневый цвет вылейте её в форму для
выпекания и выложите яблоки по кругу. Посыпьте 2 ст.л. сахара и добавь)
те маленькие кусочки сливочного масла. Поставьте яблоки выпекаться.

Отделите белки от желтков. Натрите оставшийся после выжимки лимон
на терке. В крупной миске соедините сливочное масло и сахар. Добавьте
яичные желтки, сметану, натёртый лимон и ванилин. Затем добавьте муку
и разрыхлитель для теста. Взбивайте яичные белки до образования пено)
образной густой массы. Добавьте их к тесту.

Вытащите яблоки из духовки и посыпьте их сверху корицей. Залейте смесь
в форму поверх яблок и запекайте в течение получаса, пока не образуется зо)
лотистая корочка и к зубочистке при протыкании пирога не будет ничего при)
ставать. Достаньте пирог из духовки и дайте ему остыть. Пирог хорошо
сочетается с ванильным мороженным. Наслаждайтесь!

ГРАТЕН С СЫРОМ
Картофель � 4 шт., сыр твёрдый � 200 г, сливки 12% � 250 г,

орегано � 2 г, соль, перец черный молотый.
Картофель почистить, помыть и нарезать тонкими слайсами.
Противень застелить фольгой. На дно формы выложить картофель в

один слой, чтобы полностью закрыть нижнюю основу. Посыпать солью,
перцем и орегано.

Залить сливками. Сыр натереть на крупной терке. Сверху посыпать
картофель тёртым сыром. Таким же образом выложить второй слой
картофеля, оставив серединку пустой. Добавить ещё сливок.

Отправить в разогретую до 190 градусов духовку на 22 минуты.
Сверху посыпать оставшимся тертым сыром. Увеличить температуру до

210 градусов и снова отправить картофель  в духовку, до расплавления
сыра.

ПАШТЕТ ДЛЯ ПЕРЕКУСА
Яйцо куриное — 2 шт, творог — 4 ст. л., карри — 1 ч. л., петрушка.
Сварить яйца вкрутую. Готовые яйца охладить, очистить и размять

вилкой. Добавить к яичной массе творог, нарезанную петрушку и карри,
все тщательно перемешать.

Подавать с зерновыми хлебцами или тостами в качестве перекуса.
Можно заменять петрушку на любую зелень ) укроп, базилик, добавлять

чеснок и различные специи и пряности по вашему выбору и в результате
получать всегда разный вкус паштета. 

Приятного аппетита!
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Час полезных сообщений
"В гостях у Витаминки" 

19 апреля 2025 года в центральной библиотеке в рамках клуба
активного досуга "Нескучные встречи" состоялся час полезных со�
общений "В гостях у Витаминки", посвящённый Всемирному дню
здоровья. "Витаминка"	это символ здоровья, который ассоциируется с
энергией, бодростью и жизненной силой. Поэтому она стала своеобраз	
ной метафорой заботы о себе, напоминанием о том, что здоровье начи	
нается с малых, но важных мер. 

Ведущая рассказала об ис	
тории праздника, о важных
принципах здоровья. В качест	
ве разминки были предложены
занимательные загадки по те	
ме. Гостем мероприятия стала
Галина Альбертовна Винокуро	
ва, практикующий психолог по
направлениям детская и воз	
растная психология, специа	
лист по работе с детьми ОВЗ,
клинический психолог.

Она помогла   участникам
встречи разобраться в рас	
пространённых мифах о здо	

ровье, рассказала о взаимосвязи тела и психики, а также поделилась
методами восстановления и исцеления организма. В практическую
часть были включены простые упражнения, которые можно выполнять
дома для повышения жизненной энергии и баланса. Затем Галина Аль	
бертовна ответила на все вопросы членов клуба.

Час полезных сообщений прошёл в тёплой и дружественной атмосфе	
ре, оставив у всех присутствующих позитивные эмоции и желание забо	
титься о своём здоровье.

К мероприятию была оформлена книжная выставка	призыв "Здоро	
вье	бесценный дар".

Н.В. Евса, руководитель клуба активного досуга
"Нескучные встречи" 

Космическое путешествие
"Звездам навстречу"

(Клуб "Книголюб")
18 апреля в Центральной детской библиотеке состоялось занятие

клуба книголюбов под названием "Звездам навстречу". Ребята из дет	
ского сада "Звездочка" отправились в космическое путешествие, в кото	
ром познакомились с загадочным миром звезд и планет, узнали, что пер	
выми космонавтами	разведчиками были кролики, обезьяны, насекомые,
улитки, а следом за ними собаки. 

Беседа про	
должилась рас	
сказом о перво	
открывателе ко	
смоса Ю. А. Га	
гарине, о космо	
навтах А.А. Лео	
нове и В. В. Те	
решковой.

В космическое
п у т е ш е с т в и е
ребята отправи	
лись на ракетах,
которые были
ими раскраше	
ны в яркие цве	
та, а игра "Что

возьмем с собой в полет?" помогла приготовить снаряжение для космоса.
Дети побывали на "Планете умняшек", на "Планете загадок", собирали

космический мусор, "заселяли" новую планету домашними животными,
участвовали в конкурсе пантомимы "Инопланетянин".

Закончилось путешествие веселыми танцами с Кукутиками, Белкой и
Стрелкой.

А.Н.Подгородская, заведующий отделом ЦДБ 

С 1 сентября 2025 года
несовершеннолетние смогут 

работать по выходным на летних каникулах
Федеральным законом № 63�ФЗ от  07 апреля 2025 года  внесе�

ны изменения в статью 268 Трудового кодекса Российской Феде�
рации из которых следует, что работодателям позволят привле�
кать  к труду в выходные и праздничные дни лиц в возрасте от 14
до 18 лет  на летних каникулах.

Воспользоваться правом можно, в частности, если несовершеннолет	
ний работает по направлению органов службы занятости населения или
в составе студенческих отрядов, включенных в федеральный или регио	
нальный реестр молодежных и детских объединений, пользующихся го	
сударственной поддержкой в следующих случаях:

	 если работнику исполнилось 15 лет, для привлечения к работе потре	
буется только его письменное согласие;

	 если работник не достиг возраста 15 лет, дополнительно потребует	
ся согласие одного из родителей;

	 для использования труда детей	сирот от 14 лет необходимо пись	
менное согласие самого работника и органа опеки и попечительства
или иного законного представителя несовершеннолетнего лица.

Поправки в Трудовой кодекс РФ вступают в силу с 1 сентября 2025 года.
По материалам пресс�службы

Гагаринского районного суда Смоленской обл.

Цветение растений представляет серьез�
ную опасность для аллергиков, поскольку в
этот период в воздух выбрасывается огром�
ное количество пыльцы — мощного природ�
ного аллергена.

Глобальное потепление, фиксируемое учены	
ми по всему миру, становится одной из ключе	
вых причин роста числа случаев респираторных
аллергических заболеваний, включая аллерги	
ческий ринит и бронхиальную астму. 

При ранней и тёплой весне календарь цвете	
ния деревьев существенно сдвигается: ольха
обычно открывает сезон пыльцевых аллергенов
и при тёплой весне может начать цвести уже в
конце февраля 	 начале марта, вместо традици	
онных сроков в середине	конце марта.

Берёза, один из самых мощных аллергенов
среди деревьев, может начать пыление уже в
начале	середине апреля, тогда как в обычных
условиях её цветение приходится на конец ап	
реля 	 начало мая. Дуб в условиях тёплой весны
может зацвести в конце апреля 	 начале мая,
опережая свои обычные сроки цветения на 1	2
недели (стандартно цветёт в середине мая).

Важно отметить, что при тёплой весне не
только сдвигаются сроки начала цветения, но и
может увеличиваться продолжительность пы	
ления, а также концентрация пыльцы в воздухе,
что делает период особенно сложным для ал	
лергиков.

Лекарственные препа	
раты для лечения аллер	
гии очень разнообразны.
Подбор оптимального
препарата для длительно	
го лечения, экстренного
устранения реакции или
профилактики аллергиче	
ских реакций входит в
компетенцию врача ал	
лерголога	иммунолога.

Несколько советов,
которые могут помочь аллергику в период
цветения:

Минимизировать контакт с аллергеном. Сле	
дует избегать мест, где цветут вызывающие ре	
акцию растения, например, не гулять в парках и
лесах. Также не стоит выходить на улицу в су	
хую, жаркую и ветреную погоду. Лучше плани	
ровать прогулки и поездки за город вечером —
в это время в воздухе меньше пыльцы. 

Использовать фильтры для носа. Назальные
фильтры помогают очищать воздух от пыльцы
перед вдыханием.  

Вести гипоаллергенный быт. После прихода с
улицы нужно убирать уличные вещи, мыть
обувь, принимать душ с мытьём головы, пере	
одеваться в домашнюю одежду. Также реко	
мендуется 2–3 раза в день делать влажную
уборку в помещении. 

Поддерживать влажность воздуха. Опти	
мальный уровень влажности в помещении
(40–60%) способствует тому, что частицы
пыльцы становятся тяжелее и быстрее осе	
дают на поверхностях.  

Использовать увлажнители воздуха. Одна	
ко важно помнить, что увлажнители требуют
регулярного и тщательного ухода.

Установить антипылевые сетки на окна.
Специальные москитные сетки с мелкими
ячейками способны задерживать значи	
тельную часть пыльцы.  

Использовать кондиционер с функцией очи#
стки воздуха. Важно регулярно чистить его
фильтры.  

Также может быть полезна аллергенспеци�
фическая иммунотерапия (АСИТ). Во время
терапии пациенту вводят в организм аллерген:
начинают с мизерных доз, а затем плавно повы	
шают дозировку. Благодаря этому организм
привыкает к аллергену, меньше на него реаги	
рует или перестаёт реагировать вовсе.

Если человек впервые почувствовал у себя
необычные проявления, которые ранее у него
не возникали в весенне	летний период, стоит
обратиться за консультацией к аллергологу.
При некоторых симптомах может понадобиться
посещение оториноларинголога и офтальмоло	
га.

67.rospotrebnadzor.ru

Что цветет в апреле. 
Как снизить выраженность аллергической реакции в период цветения

Смоляне вошли в десятку лучших на турнире
«BrainShaker. Юниоры 2025»

Школьные команды из 20 городов приняли участие в финале интел�
лектуального турнира «BrainShaker. Юниоры». Мероприятие органи�
зовала 19 апреля сеть Информационных центров по атомной энергии
(ИЦАЭ).

Игроки узнали, что квантовое шифрование предполагает использование
квантовых частиц, таких как фотоны, для передачи зашифрованной инфор	
мации, а запуск первой ветроэлектростанции ГК «Росатом» состоялся в
2020 году.

Максимальный результат финальной игры 45 баллов набрали сразу три
команды: из Красноярска, Ижевска и Челябинска. Победителя между тремя
финалистами с одинаковыми баллами определили результаты полуфинала.
В итоге победителем турнира «BrainShaker. Юниоры» стала команда «Побе	
доносцы» из Ижевска.

Лучшей на площадке в Смоленске стала команда «Интеграл», набравшая
39 баллов. Заработанных командой очков хватило, чтобы закрепиться в де	
сятке лидеров и занять 9 место из 59.

«Нам очень понравилась игра, ещё раз убедились, что командная игра это
здорово. Именно командное решение было сделать ставку, поставить 10
баллов, и она сыграла! В городе мы лучшие и это приятно!» поделилась впе	
чатлениями капитан команды «Интеграл» Дарья Кодина.

Команда	победитель примет участие в одном из просветительских меро	
приятий, которые организует сеть ИЦАЭ. Актуальный рейтинг команд тур	
нира «BrainShaker. Юниоры» можно посмотреть на сайте ИЦАЭ.

www.smolnews.ru
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В России Национальный день донора в
2025 году отмечается 20 апреля. В меро�
приятиях участвуют доноры, медицинские
работники по забору крови, донорские ор�
ганизации. По закону, сдавший кровь человек
имеет право не явиться на работу или учебу в
этот день без потери заработной платы.

История праздника
Национальный день донора в России учреди�

ли 20 февраля 2007 года участники круглого
стола по проблемам донорства и службы крови,
который проходил в Государственной Думе РФ.

Дата праздника приурочена к первому в мире
переливанию крови 20 апреля 1832 года. Его
провел молодой питерский врач�акушер Анд�
рей Мартынович Вольф. В этот день он прини�
мал роды. Внезапно состояние роженицы резко
ухудшилось. У нее началось кровотечение. Тог�
да врач решил перелить женщине кровь ее му�
жа. Это спасло жизнь пациентки.

Традиции праздника
В Национальный день донора все желающие

сдают в медицинских центрах кровь. Устраива�
ются пресс�конференции и акции, участники
которых освещают проблемы донорства. На�
граждаются почетные доноры.

О донорстве
Процедура донорства в РФ определяется Фе�

деральным законом №125 "О донорстве крови
и ее компонентов" от 6 июля 2012 года. Люди
сдают цельную кровь, тромбоциты или плазму
крови. Процесс занимает 5�15 минут. После
сдачи крови донор получает бесплатный обед
или денежное вознаграждение. Цельную кровь
разрешается сдавать 1 раз в 2 месяца, но не бо�
лее 5 раз в год.

Интересные факты
20 июня отмечается Националь�

ный день донора крови.
Слово "донор" произошло от ла�

тинского donare � "дарить".
Донор должен быть совершенно�

летним, весить более 50 кг, не бо�
леть раком, туберкулезом или СПИ�
Дом. Нельзя сдавать кровь беремен�
ным и кормящим женщинам, девуш�
кам во время менструации. Людям с
татуировками или пирсингами на те�
ле разрешается быть донором не
раньше года после их нанесения или
прокалывания. Запрещается сда�
вать кровь тем, кто употреблял
спиртное в последние 48 часов.

За один раз у донора забирают
350�450 мл крови.

По данным ВОЗ, люди, которые регулярно
сдают кровь, живут на 5 лет дольше среднеста�
тистического человека.

Каждый третий житель планеты хотя бы раз
в жизни нуждается в переливании донорской
крови.

В 1900 году австрийский врач Карл Ланд�
штейнер открыл группы крови.

Как стать почетным донором
"Почётный донор России" � это звание, кото�

рым награждаются доноры, безвозмездно
сдавшие кровь или её компоненты определён�
ное количество раз. Доноры награждаются на�
грудным знаком "Почетный донор России" и
имеют право на меры социальной поддержки, в
том числе ежегодную денежную выплату

Чтобы получить нагрудный знак нужно безвоз�
мездно сдать:

цельную кровь 40 и более раз;
плазму 60 и более раз;
цельную кровь 25 и более раз и плазму кро�

ви в общем количестве 40 раз; Например, 30
донаций цельной крови + 10 донаций плазмы

Всего 60 раз, из них цельной крови не менее
1 раза и не более 24 раз. Например, 10 донаций
цельной крови + 50 донаций плазмы

Донорство любого клеточного компонента
(эритроцитов, тромбоцитов или гранулоцитов)
приравнивается к цельной крови.

Мужчинам разрешается сдавать цельную
кровь не более 5 раз в донорский год, женщинам
� не более 4 раз. Тромбоциты � не более 10 раз.

После сдачи крови должно пройти не менее
60 дней, прежде чем донор сможет снова

сдавать кровь. После сдачи плазмы должно
пройти не менее 14 дней, прежде чем донор
сможет снова сдавать плазму или кровь. После
сдачи крови должно пройти не менее 30 дней,
прежде чем донор сможет сдавать плазму.
Клетки крови (тромбоциты) можно сдавать че�
рез 14 дней.

При любом из этих вариантов донор может
претендовать на получение звания "Почётный
донор России". Каждая новая донация будет
отображаться в личном кабинете на Госуслугах

Подтвердить количество донаций для получе�
ния звания "Почётный донор России" можно в
учреждении службы крови

� Научными исследованиями и практическими
наблюдениями доказано, что сдача крови в объ�
еме до 500 мл безвредна и безопасна для здо�
ровья человека.

� Периодические донации крови оказывают
благоприятное стимулирующее воздействие на
организм донора.

Как подготовиться к донации:
1. Накануне и в день сдачи крови запрещено

употреблять жирную, жареную, острую и копче�
ную пищу, колбасные изделия, а также мясные,
рыбные и молочные продукты, яйца и масло (в
т.ч. растительное), шоколад, орехи и финики,
авокадо, свеклу, бананы;

2. Лучше пить сладкий чай с вареньем, соки,
морсы, компоты, минеральную воду и есть
хлеб, сухари, сушки, отварные крупы, макароны
на воде без масла, овощи и фрукты, за исклю�
чением авокадо, свеклы, бананов;

3. За 48 часов до визита в учреждение службы
крови нельзя употреблять алкоголь, а за 72 часа
� принимать лекарства, содержащие аспирин и
анальгетики;

4. За час до процедуры донации следует воз�
держаться от курения;

5. Лучше всего на кровопотерю организм реа�
гирует именно в утренние часы. Чем раньше
происходит донация, тем легче переносится
эта процедура. После 12:00 сдавать кровь реко�
мендуется только постоянным донорам;

6. Не следует планировать донацию после
ночного дежурства или бессонной ночи;

7. Не стоит планировать сдачу крови непо�
средственно перед экзаменами, соревнования�
ми, на время особенно интенсивного периода
работы и т.п.

� Информация о донорстве костного мозга
представлена на сайте km.donorstvo.org

Н.Д.Рылеева, врач по общей гигиене
"ОГБУЗ Гагаринская ЦРБ"

ДЕНЬ ДОНОРА

Смоленская школьница победила
во всероссийской олимпиаде

по французскому языку
Елизавета

Демихова,
ученица 11
класса смо�
л е н с к о й
школы 8,
вошла в
число 16 по�
бедителей
со всей
страны.

С 14 по 19
апреля в Са�
маре прошел
з а к л ю ч и �
тельный этап
всероссий�
ской олимпи�
ады школь�
ников, в ко�
тором приня�
ли участие

240 самых талантливых учащихся со всей страны. Елизавета, уже ставшая призером
этой престижной олимпиады в прошлом году, вновь продемонстрировала блестящее
владение французским языком.

В пресс�службе правительства Смоленской области подчеркнули, что поддержка
одаренной молодежи является одним из приоритетных направлений социальной по�
литики региона. По инициативе Василия Анохина в области внедрены меры поощре�
ния для школьников, проявивших выдающиеся способности в учебе. Победители и
призеры как регионального, так и заключительного этапов Всероссийской олимпиады
школьников получают денежные вознаграждения в размере от 5 до 15 тысяч рублей.

Помимо этого, диплом победителя даёт Елизавете возможность поступить в любой
вуз России по профильному направлению без вступительных экзаменов.

www.smolnews.ru
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